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ການພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ ໂດຍການນາໍໃຊແ້ບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນຮ່ວມກບັ

ການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຂອງນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ 

ພດິສາຄອນ ຕານສະຫວັດ*, ຫອມເພດັ ວໍລະສານ  

ພະແນກບໍລຫິານ ແລະ ການເງນິ, ວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ  

 

ບດົຄດັຫຍໍ ້

ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີມ້ຈີດຸປະສງົເພື່ ອ 1) ສາ້ງ ແລະ ຫາຄວາມເໝາະສມົ ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາອງັກດິສໍາລບັ

ນກັສກຶສາປີທ ີ2; 2) ປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິກ່ອນ ແລະ ຫຼງັຮຽນໂດຍການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນຮ່ວມກບັ

ການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model; 3) ສກຶສາຄວາມເພງີພໍໃຈຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ຕ່ໍການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການ
ຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model. ກຸ່ມຕວົຢ່າງທີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີແ້ມ່ນນັກັສກຶສາສາຍຄູພາສາອງັກດິ-ໄອຊທີ ີແລະນກັສກຶສາຄູ

ສາຍຊວີະ ທີ່ ກາໍລງັສກຶສາຢູ່ໃນພາກຮຽນທ ີ2 ປີ 2025 ວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ຈາໍນວນ 30 ຄນົ, ເຊິ່ ງໄດມ້າຈາກການສຸ່ມແບບກຸ່ມ. ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນ

ການຄົນ້ຄວາ້ປະກອບມ ີແບບຝຶກໄວຍາກອນ; ແຜນການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model; ແບບທດົສອບວດັຜນົສໍາເລດທາງການຮຽນ
ໄວຍາກອນ ແລະ ແບບສອບຖາມຄວາມເພີງພໍໃຈ. ສະຖິຕທິີ່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະຂໍມູ້ນແມ່ນຄ່າສະເລ່ຍ, ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ, ແລະ t-test 
dependent. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ ຜນົການປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍາກອນໂດຍຜູຊ່້ຽວຊານພບົວ່າມຄີວາມເໝາະສມົຢູ່ໃນ

ລະດບັສູງສຸດ (ຄ່າສະເລ່ຍ = 4.56, ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ = 0.43) ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍາກອນມຄ່ີາເທົ່ າກບັ 83.56/84.67. 
2) ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິຂອງສກຶສາປີທ ີ2 ຫຼງັຈາກຮຽນດວ້ຍແບບຝຶກໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບ
ແບບ Macro Model ສູງກວ່າກ່ອນຮຽນ ທາງສະຖຕິທິີ່ ລະດບັ .05. 3) ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ທີ່ ມຕ່ໍີການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນ
ຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຕາມຮູບແບບ Macro Model ຢູ່ໃນລະດບັສູງສຸດ (ຄ່າສະເລ່ຍ = 4.54, ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ = 0.57). 

ຄໍາສບັສໍາຄນັ: Macro Model, ປະສດິທພິາບ, ຄວາມເພງີພໍໃຈ, ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນ 

*ຕດິຕ່ໍພວົພນັ: ຊອ ປທ ນ ພດິສາຄອນ ຕານສະຫວດັ; ໂທ: 020 98478878; ອເີມວ: phitsakhone85@gmail.com 
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Abstract  

This research aims to: 1) create, validate, and determine the effectiveness of English grammar exercises for 
second-year students; 2) compare students' English grammar learning achievement before and after using the grammar 
exercises in conjunction with the Macro Model learning management approach; and 3) investigate the satisfaction of 
second-year students with the use of the grammar exercises in conjunction with the Macro Model learning 
management approach. The sample group for this research consisted of 30 second-year students from Salavan 
Teachers' Training College, enrolled in the second semester of 2025, specifically English-ICT Teacher Education 
students and Biology Teacher Education students. The sample was obtained through cluster random sampling. The 
research instruments included: 1) grammar exercises; 2) lesson plans based on the Macro Model; 3) a grammar 
achievement test; and 4) a satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis were mean, standard 
deviation, and the dependent T-Test. The findings revealed that the appropriateness of the grammar exercises, as 
assessed by experts, was rated at the highest level (Mean = 4.56, S.D. = 0.43), and the effectiveness index was 
83.56/84.67. Students’ grammar achievement after using the grammar exercises with the Macro Model was 
significantly higher than before, at the 0.05 level. Students’ satisfaction with the grammar exercises and the Macro 
Model-based instruction was rated at the highest level (Mean = 4.54, S.D. = 0.57). 

Keywords: Macro Model, effectiveness, satisfaction, achievement 
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1. ພາກສະເໜ ີ 
1.1 ຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງບນັຫາ  

ພາສາເປັນເຄື່ ອງມສືື່ ສານທີ່ ສໍາຄັນ ແລະ ນຍິມົໃຊກ້ນັ

ຫຼາຍທີ່ ສຸດສໍາລບັຄນົໃນສງັຄມົດຽວກນັ ຫຼ ືຕ່າງສງັຄມົ. ພາສາເປັນສື່

ເຮດັໃຫໂ້ຄງສາ້ງທາງສງັຄມົມລີະບຽບ ແລະ ສມົບູນ. ພາສາຈຶ່ ງເປັນ

ຫວົໃຈຂອງການສື່ ສານ. ໂດຍສະເພາະຢ່າງຍິ່ ງພາສາອງັກດິເປັນພາສາ

ກາງໃນການໃຊຕ້ດິຕ່ໍສື່ ສານກນັທົ່ ວໄປ ແລະ ຂອບເຂດຂອງການໃຊ ້

ພາສາອງັກດິຄອບຄຸມທງັໂລກ. ປັດຈບຸນັພາສາອງັກດິຖເືປັນພາສາທີ

ສອງທີ່ ສໍາຄນັຫຼາຍ. ອກີທງັພາສາອງັກດິຍງັເປັນພາສາສາກນົທີ່ ຜູຄ້ນົ
ໃຊໃ້ນການຕດິຕ່ໍສື່ ສານ, ການສກຶສາ, ການຄາ້ ຫຼ ືອາຊບີ. ກະຊວງສກຶ

ສາທກິານໄດເ້ລງັເຫນັຄວາມຈາໍເປັນໃນການຮຽນພາສາອງັກດິ ແລະ 

ຈດັການຮຽນການສອນພາສາອັງກດິໃນສະຖານສຶກສາ. ໂດຍມີ

ນະໂຍບາຍພດັທະນາຄຸນນະພາບການສອນພາສາອງັກດິ. ດັ່ ງນັນ້, 

ການເນັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດນໍາເອາົປະສບົການໃນຫອ້ງຮຽນໄປໃຊ ້

ໄດ,້ ຈຶ່ ງຈາໍເປັນຕອ້ງໄດຮ້ບັການຝຶກຝົນທກັສະທາງພາສາທງັ 4 ດາ້ນ 

ຄ:ື ການຟັງ, ການເວົາ້, ການອ່ານ ແລະ ການຂຽນ, ເຊິ່ ງອອກແບບມາ
ເພື່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນມທີກັສະທີ່ ຊ່ວຍໃນການສື່ ສານໂດຍໃຊພ້າສາເໝາະ

ສມົກບັໄວຂອງຜູຮ້ຽນ (ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ, 2018). 

ການຮຽນພາສາອງັກດິໃຫໄ້ດຜ້ນົດນີັນ້, ຜູຮ້ຽນຈາໍເປັນ

ຕອ້ງມຄີວາມຮູດ້າ້ນໄວຍາກອນເປັນພືນ້ຖານສໍາຄນັເພາະວ່າການ

ມຄີວາມຮູດ້າ້ນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິທີ່ ດ,ີ ຍ່ອມນໍາໄປສູ່ຄວາມ

ສາມາດທີ່ ຈະພດັທະນາຕ່ໍຍອດທກັສະໃນດາ້ນຕ່າງໆ ຂອງການ

ຮຽນພາສາອງັກດິ, ເຊັ່ ນ: ທກັສະການຟັງ, ທກັສະການເວົາ້, ທກັ

ສະການອ່ານ ແລະ ທກັສະການຂຽນໄດຢ່້າງມປີະສດິທພິາບຕ່ໍໄປ. 

ຕາມທີ່ ແພຣໄໝ ຄໍາດວງ ແລະ ພັດທະຣ໌ທີຣາ ທຽນເພີ່ ມພູນ 
(2019) ກ່າວວ່າ ໄວຍາກອນເປັນສູນກາງການຮຽນການສອນ

ພາສາມາເປັນເວລາດົນນານ. ເຖິງແມ່ນວ່າແນວຄິດການສອນ

ພາສາເພື່ ອການສື່ ສານສົ່ ງຜນົກະທບົຕ່ໍການສອນໄວຍາກອນ, ແຕ່ຜູ ້

ຮຽນພາສາທສີອງ ແລະ ພາສາຕ່າງປະເທດຈໍາເປັນຕອ້ງຮຽນຮູ ້

ກ່ຽວກບັໂຄງສາ້ງໄວຍາກອນ ເຊິ່ ງເປັນພືນ້ຖານຂອງການຮຽນຮູ ້

ພາສາ .  ເຊິ່ ງການສອນໄວຍາກອນສາມາດຊ່ວຍໃຫຜູ້ ້ຮຽນ

ພັດທະນາຄວາມສາມາດທາງພາສາໄດ  ້ເຊັ່ ນດຽວກັບຄວາມ
ສາມາດໃນການສື່ ສານ. ເຊິ່ ງໄວຍາກອນປຽບເໝືອນການສາ້ງ

ເຮອືນທີ່ ແຂງແຮງ. ຖາ້ໂຄງສາ້ງເຮອືນແຂງແຮງກໍສົ່ ງຜນົໃຫສ່້ວນ

ປະກອບອື່ ນໆ ຂອງເຮືອນໝັນ້ຄົງຢູ່ໄດ .້ ການມຄີວາມຮູດ້າ້ນ

ໄວຍາກອນເປັນພືນ້ຖານທີ່ ດ ີກໍສາມາດສົ່ ງຜນົດຕ່ໍີການຮຽນພາສາ

ອັງກດິເຊັ່ ນດຽວກນັ. ທັງນີ,້ ຜູຮ້ຽນພາສາອັງກດິທີ່ ມພີືນ້ຖານ

ໄວຍາກອນດຈີະສາມາດຮຽນພາສາອງັກດິທງັການຟັງ, ການເວົາ້, 

ການອ່ານ, ການຂຽນໄດໄ້ວກວ່າ ແລະ ດີກວ່າຜູທ້ີ່ ບ່ໍຮູ  ້ຫຼື ຮູ ້

ໄວຍາກອນອງັກດິໜອ້ຍ (ນະເຣດ ສຸຣະສດິ, 2004). ໄວຍາກອນ
ພາສາອັງກດິຈະຊ່ວຍໃຫສ້ານທີ່ ຜູສ້ົ່ ງສານສື່ ໄປຍງັຜູຮ້ັບມເີນືອ້

ຄວາມທີ່ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ຕງົຕາມເຈດຕະນາຂອງຜູສ້ົ່ ງເນືອ້ຄວາມບ່ໍ

ຜິດພຽ້ນ ຈນົເຮັດໃຫກ້ານສື່ ສານນັນ້ລົມ້ເຫຼວ ຫຼື ເກີດຄວາມ

ເຂົາ້ໃຈຜດິລະຫວ່າງກນັ ແລະ ຍງັເປັນການຊ່ວຍຍກົລະດບັທກັ

ສະການໃຊພ້າສາອງັກດິໃຫມ້ປີະສດິທພິາບຫຼາຍຍິ່ ງຂຶນ້ (ກອງ

ແກວ້ ສາຍສະພາວະທໍາ, 1994). ໄວຍາກອນເປັນສ່ວນສໍາຄນັໃນ
ການຮຽນພາສາອງັກດິ ຕາມທີ່ ຄຣິສຕລັ (Crystal, 2002) ກ່າວ
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ວ່າ ໄວຍາກອນເປັນສ່ວນສໍາຄັນທີ່ ຢູ່ຕິດກບັຕົວພາສາ. ເມື່ ອມີ

ພາສາເກດີຂຶນ້ເມື່ ອໃດ, ໄວຍາກອນກໍເກດີຂຶນ້ເມື່ ອນັນ້. ເມື່ ອມີ

ການໃຊພ້າສາໃດ, ສະແດງວ່າຕອ້ງມຄີວາມຮູໄ້ວຍາກອນຢູ່ແລວ້. 

ອີກທງັດິກກນິສ ໌ແລະ ວູດສ ໌(Dickins and Woods, 1988) 

ກ່າວເຖິງຄວາມສໍາຄນັຂອງໄວຍາກອນ. ຖາ້ຂາດຄວາມຮູດ້າ້ນ
ໄວຍາກອນແລວ້, ຜູທ້ີ່ ຮຽນພາສາອງັກດິເປັນພາສາທສີອງຈະບ່ໍ

ສາມາດເຂົາ້ໃຈ ແລະ ສື່ ສານໃນລະດບັສູງໄດ.້ ໄວຍາກອນເປັນ

ເຄື່ ອງມສໍືາລບັການສື່ ສານທີ່ ປະສບົຄວາມສໍາເລດັ ແລະ ເປັນສ່ວນ

ສໍາຄນັທີ່ ສຸດຂອງການໃຊທ້ກັສະທງັໝດົໃນພາສາອງັກດິຢ່າງມີ

ປະສດິທພິາບສູງສຸດ. ຈຶ່ ງອາດສະຫຸຼບໄດວ່້າ ໄວຍາກອນເປັນປັດ

ໄຈພືນ້ຖານຂອງຮູບແບບການໃຊພ້າສາໃຫກ້ບັຜູໃ້ຊ ້ຫຼ ືຜູຮ້ຽນ

ພາສານັນ້ໆ ວ່າຈະເວົາ້ ຫຼ ືຂຽນແນວໃດ. ຜູຮ້ຽນຄວນໄດຮ້ບັການ
ຝຶກຝົນໃຫຈ້ົດຈໍາ ແລະ ສາມາດໃຊພ້າສາໄດແ້ທ ,້ ໂດຍຢຶດ

ໄວຍາກອນເປັນຫຼກັສໍາຄນັໃນການພດັທະນາທກັສະການສື່ ສານ

ທງັໝດົ. 

ຈາກຄວາມສໍາຄັນທີ່ ກ່າວມາຂາ້ງເທິງ , ການຮຽນ

ໄວຍາກອນເປັນອງົປະກອບພືນ້ຖານທີ່ ສໍາຄນັຂອງການຮຽນຮູ ້

ພາສາອັງກິດ ເພາະໄວຍາກອນຊ່ວຍໃຫກ້ານສື່ ສານປະສົບ

ຜນົສໍາເລດັ.ຈາກການສງັເກດໃນລາຍວຊິາພາສາອງັກດິພືນ້ຖານ
ຂອງວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ພາກຮຽນທ ີ2 ປີ 2024, ພບົວ່າ ຜນົ

ການຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິສ່ວນໃຫຍ່ຂອ້ນຂາ້ງຕ່ໍາ, ໂດຍ

ສະເພາະເລື່ ອງທີ່ ຈໍາເປັນພືນ້ຖານຄ:ື Tenses. ເພາະວ່ານກັຮຽນ

ສ່ວນໃຫຍ່ມພີືນ້ຖານທາງພາສາອງັກດິບ່ໍຄ່ອຍດ,ີ ບ່ໍເຂົາ້ໃຈໂຄງສາ້ງ

ພືນ້ຖານຂອງໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ, ລວມໄປເຖງິຄູຜູສ້ອນໃຊ ້

ຂະບວນການຈດັການຮຽນຮູທ້ີ່ ບ່ໍຊດັເຈນ ແລະ ເນັນ້ການຈດັການ

ຮຽນການສອນພຽງເພື່ ອໃຫນ້ັກຮຽນຈື່ ຈໍາ, ບ່ໍມີການກະຕຸນ້
ຂະບວນການທາງຄວາມຄດິ ຫຼ ືຄວາມເຂົາ້ໃຈໃຫແ້ກ່ນກັຮຽນ 

ແລະ ບ່ໍມກີານສະຫຸຼບຄວາມຮູ ້ຫຼ ືຄວາມຄດິໃໝ່ໆ ທີ່ ໄດຈ້າກການ

ຮຽນໃນແຕ່ລະຄັງ້. ອກີທງັນກັຮຽນສ່ວນໃຫຍ່ບ່ໍໄດມ້ສ່ີວນຮ່ວມ

ໃນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຂອງຄູ, ຈຶ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກດີ

ຄວາມເບື່ ອໜ່າຍໃນການຮຽນ, ຂາດຄວາມຮູຄ້ວາມເຂົາ້ໃຈ ຫຼ ື

ຄວາມສນົໃຈທີ່ ຈະຮຽນໄວຍາກອນ. ເນື່ ອງຈາກໄວຍາກອນພາສາ

ອງັກດິເປັນເລື່ ອງທີ່ ຂອ້ນຂາ້ງຍາກ ຈຶ່ ງເປັນສາເຫດເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນ
ບ່ໍສາມາດຮຽນຮູພ້າສາອງັກດິໄດຢ່້າງມປີະສດິທພິາບ ແລະ ເມື່ ອ

ນກັຮຽນຮຽນບ່ໍເຂົາ້ໃຈ, ສົ່ ງຜນົໃຫຜ້ນົທາງການຮຽນໄວຍາກອນ

ພາສາອງັກດິເປັນໄປໃນທາງທີ່ ບ່ໍດ.ີ ອກີທງັນກັຮຽນຍງັຂາດແຮງຈງູ

ໃຈໃນການຮຽນພາສາອງັກດິ ແລະ ມທີດັສະນະຄະຕໃິນດາ້ນລບົ

ຕ່ໍການຮຽນລາຍວຊິາພາສາອງັກດິອກີດວ້ຍ. ຕາມທີ່  ສະຫວດັເຕ

ວະຈັກກຸນ (Swatevacharkul, 2006) ໃຫເ້ຫັນວ່າ ທັກສະ

ຕ່າງໆ ຂອງພາສາອັງກດິນັນ້ຈໍາເປັນຕອ້ງໃຊຄ້ວາມຮູກ່້ຽວກບັ 
Tense ໃນການທໍາຄວາມເຂົາ້ໃຈເນືອ້ໃນຕ່າງໆ. ດັ່ ງນັນ້, ບ່ໍວ່າຈະ

ເປັນທກັສະໃດໆ ຂອງການໃຊພ້າສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Tense ນັນ້

ເປັນພືນ້ຖານໃນການໃຊພ້າສາອງັກດິທີ່ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ຈາໍເປັນຕ່ໍຜູ ້

ຮຽນທຸກຄົນ . ເພາະກາລະ ຫຼື ເວລານັນ້ສາມາດຈັດລໍາດັບ

ເຫດການຕ່າງໆ ຫຼ ືກຸ່ມຄວາມຄດິ ໃຫເ້ຂົາ້ໃຈງ່າຍຂຶນ້. ເຊິ່ ງຖາ້ຂາດ

ຄວາມຮູໃ້ນເລື່ ອງນີອ້າດບ່ໍສາມາດໃຊພ້າສາອງັກດິໄດຢ່້າງຖກືຕອ້ງ. 

ເຖິງແມ່ນວ່າສາມາດສື່ ສານພາສາອງັກດິໄດຢ່້າງຄ່ອງແຄວ້, ແຕ່

ການສື່ ສານທີ່ ດນີັນ້ຈາໍເປັນຕອ້ງມຄີວາມຖກືຕອ້ງຂອງພາສາດວ້ຍ

ສະເໝ ີຈຶ່ ງຈະສາມາດຜ່ານການສອບໃນລະດບັຕ່າງໆ ໄດຢ່້າງມື

ອາຊບີ. 

ດວ້ຍເຫດນີ,້ ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ຈຶ່ ງຫາແນວທາງໃນການແກໄ້ຂ

ບນັຫາ ແລະ ພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາ

ອງັກດິດວ້ຍການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນ. ເຊິ່ ງການໃຊແ້ບບຝຶກ

ຈະເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນໄດຝຶ້ກຝົນຕນົເອງຫຼາຍຂຶນ້. ຕາມທີ່  ນບົພະ

ວນັ ພງົຈະເລນີ (2001) ໄດກ່້າວວ່າ ແບບຝຶກໝາຍເຖງິ: ເຄື່ ອງມື

ທີ່ ຢູ່ໃນຮູບເອກະສານທີ່ ຈດັທໍາ ຫຼ ືສາ້ງຂຶນ້ເພື່ ອຝຶກທກັສະຄວາມ

ສາມາດ ຫຼ ືສກັກະຍະພາບໃນດາ້ນໃດດາ້ນໜຶ່ ງ, ເພື່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນມີ

ທກັສະຄວາມສາມາດ ຫຼ ືສກັກະຍະພາບຫຼາຍຂຶນ້ຕາມຈດຸປະສງົ

ທີ່ ຕັງ້ໄວ.້ ນອກຈາກນີ,້ ຕາມທີ່ ບຣຸກສ ໌(Brooks) (ອາ້ງໃນຈາໍນງົ 

ໂພທາກ່ຽງ, 2013) ໄດກ່້າວເຖງິແບບຝຶກທກັສະທາງພາສາໄວວ່້າ 

ຖາ້ຈະພິຈາລະນາຈາກຫຼັກຈດິວິທະຍາ, ແບບຝຶກທັກສະເປັນ

ເຄື່ ອງມທືີ່ ເຮັດໃຫເ້ກດີການຮຽນຮູຢ່້າງມປີະສິດທພິາບ. ເພາະ

ແບບຝຶກທກັສະບ່ໍພຽງແຕ່ຈະຊ່ວຍໃຫກ້ານສື່ ສານດໍາເນນີໄປດວ້ຍ

ດເີທົ່ ານັນ້, ແຕ່ຍງັເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມພີດຶຕກິໍາໃນການສື່ ສານເປັນ
ໄປໂດຍອດັຕະໂນມດັ. ສະຫຸຼບລວມແລວ້, ແບບຝຶກຄເືຄື່ ອງມທືີ່

ເປັນສ່ວນຊ່ວຍເສມີຄວາມຮູ ້ແລະ ທກັສະໃນດາ້ນຕ່າງໆ ຂອງ

ນກັຮຽນ. ຖາ້ນກັຮຽນໄດຝຶ້ກ ຫຼ ືເຮດັຊໍາ້ໆ ກອໍາດຈະຊ່ວຍສາມາດ

ແກໄ້ຂສິ່ ງທີ່ ຂາດຕກົບກົພ່ອງໄດ.້ ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັງານຄົນ້ຄວາ້

ຂອງອະພດັສະຣາ ສດັຖາ (2018) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ເລື່ ອງ

ການປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນວຊິາພາສາອງັກດິທີ່ ຮຽນ

ໂດຍໃຊ ້ແບບຝຶກທັກສະໄວຍາກອນພາສາອັງກິດ  ເລື່ ອງ 
Grammar in Context ກບັວທິສີອນແບບປົກກະຕ.ິ ຜົນການ

ຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ ປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກທກັສະໄວຍາກອນ

ພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Grammar in Context ມປີະສດິທພິາບເທົ່ າ

ກັບ  81.89/81.75 ແລະ  ມີຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນຂອງ

ນກັຮຽນທີ່ ຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ 

ເລື່ ອງ Grammar in Context ຫຼງັຮຽນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນ ທາງ

ສະຖິຕິທີ່ ລະດັບ .05. ໂດຍສະຫຸຼບໄດວ່້າ ແບບຝຶກເປັນສ່ວນ
ສໍາຄນັທີ່ ຊ່ວຍເຮດັໃຫຜ້ນົສໍາເລດັ ຫຼ ືທກັສະຕ່າງໆ ສູງຂຶນ້. 

ເຖິງແມ່ນວ່າການຈດັການຮຽນການສອນໄວຍາກອນ

ໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຜີນົສໍາເລດັທາງການ

ຮຽນສູງຂຶນ້, ແຕ່ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ເຫນັວ່າການຮຽນການສອນໄວຍາກອນ

ໃນປັດຈຸບັນ ຄູຜູສ້ອນເນັນ້ການຈດັການຮຽນຮູພ້ຽງເພື່ ອໃຫ ້

ນກັຮຽນຈື່ ຈາໍ, ຈຶ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມເບື່ ອໜ່າຍໃນການ

ຮຽນ. ອີກທັງຜູຮ້ຽນຂາດຄວາມຮູ ,້ ຄວາມເຂົາ້ໃຈ ຫຼື ຄວາມ
ສົນໃຈທີ່ ຈະຮຽນໄວຍາກອນ. ການຈດັການຮຽນການສອນ

ໄວຍາກອນດວ້ຍແບບຝຶກກບັຂະບວນການສອນປົກກະຕອິາດຈະ

ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນເບື່ ອໜ່າຍ ເພາະບ່ໍມແີຮງກະຕຸນ້.ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ຈຶ່ ງໄດ ້

ຫາແນວທາງຮູບແບບການຈດັການຮຽນທີ່ ເໝາະກບັຜູຮ້ຽນ ແລະ 

ສອດຄ່ອງກບັການຮຽນຮູ ້ສໍາລບັສດັຕະວດັທ ີ21, ເຊິ່ ງອາດຈະ
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ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຜີນົສໍາເລດັທາງການຮຽນທາງໄວຍາກອນເພີ່ ມ

ຫຼາຍຍິ່ ງຂຶນ້ກວ່າການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນພຽງຢ່າງດຽວ. ໂດຍ

ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ສນົໃຈການຈດັການຮຽນຮູສໍ້າລບັສດັຕະວດັທ ີ21 ໃນ

ຮູບແບບ Macro Model ເປັນການຈດັການຮຽນຮູຈ້າກແນວຄດິ

ສອນໜອ້ຍລງົເຮດັໃຫຮ້ຽນຮູໄ້ດຫຼ້າຍຂຶນ້ (Teach less, learn 
more) ໝາຍເຖິງຄູໃຊວ້ິທີສອນແບບບັນລະຍາຍ ຫຼື ຄູຄອຍ

ບອກເລົ່ ານອ້ຍລງົ, ແຕ່ສະໜບັສະໜນູໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດຮ້ຽນຮູດ້ວ້ຍ

ຕົນເອງເພີ່ ມຂຶນ້. ຮ່ວມກັບແນວຄິດການຮຽນຮູໃ້ນຮູບແບບ 

(Active Learning) ແລະ ການສກຶສາໃນສດັຕະວດັທ ີ21 ມາ

ເປັນຫຼກັໃນການກໍານດົກອບແນວຄດິເພື່ ອໃຊໃ້ນການຈດັການ

ຮຽນການສອນ. ໂດຍການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມ Macro Model 

ແບ່ງເປັນ 5 ຂັນ້ຕອນ ດັ່ ງນີ:້ 1. (M=Motivation) ຂັນ້ສາ້ງແຮງ
ຈງູໃຈ, 2. (A=Active Learning) ຂັນ້ການຮຽນຮູໂ້ດຍກງົ, 3. 

(C=Conclusion) ຂັນ້ສະຫຸຼບ , 4. (R=Reporting) ຂັນ້ລາຍ

ງານ ແລະ ນໍາສະເໜ,ີ 5. (O=Obtain) ຂັນ້ການເຜີຍແຜ່ຄວາມ

ຮູ.້ ເຊິ່ ງຈາກຂັນ້ຕອນທງັໝດົທີ່ ກ່າວມານີ,້ ຖໄືດວ່້າເປັນແນວການ

ສອນຕາມຮູບແບບ Macro Model ເປັນການສອນທີ່ ມຄີວາມ

ສອດຄ່ອງກບັການພດັທະນາການສກຶສາໃນສດັຕະວດັທ ີ21 ເປັນ

ຢ່າງດ ີ 

ຈາກທີ່ ກ່ າວມາຂ ້າ ງ ເທິງ , ຜູ ້ຄົ ້ນຄວ ້າຈຶ່ ງມີຄວາມ

ຕອ້ງການທີ່ ຈະສກຶສາເລື່ ອງການພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການ

ຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນຮ່ວມ

ກັບການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຂອງ

ນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ເພື່ ອທີ່ ຈະນໍາຜນົທີ່ ໄດມ້າເປັນ

ແນວທາງໃນການປັບປຸງຂະບວນການຮຽນການສອນພາສາອງັກດິ

ໃຫມ້ປີະສດິທພິາບຫຼາຍຂຶນ້. 

1.2. ຄໍາຖາມຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 
1.  ແບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນພາສາອງັກດິທີ່ ສາ້ງຂຶນ້ສ າລບັ

ນັກສຶກສາວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນມີປະສິດທິພາບຕາມເກນ 

80/80 ຫຼບ່ໍື? 

2. ຜນົສ າເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິຂອງ

ນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ຫຼງັການຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກ

ຫັດໄວຍາກອນຮ່ວມກັບການຈັດການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ 
Macro Model ສູງກວ່າກ່ອນຮຽນຫຼບ່ໍື? 

3. ນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັມຄີວາມພໍໃຈຕ່ໍ

ການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູ ້

ຕາມຮູບແບບ Macro Model ຢູ່ໃນລະດບັໃດ? 

1.3. ຈດຸປະສງົຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 
1. ເພື່ ອສາ້ງ ແລະ ຫາຄວາມເໝາະສມົ ແລະ ປະສດິທພິາບ 

ຂອງແບບຝຶກຫັດໄວຍາກອນພາສາອັງກິດສໍາລັບ
ນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ.  

2. ເພື່ ອປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາ

ອັງກດິ ກ່ອນ ແລະ ຫຼັງການຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກຫັດ

ໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ 

Macro Model.  

3. ເພື່ ອສຶກສາຄວາມພໍໃຈຂອງນກັນກັສຶກສາວິທະຍາໄລຄູ

ສາລະວນັຕ່ໍການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນຮ່ວມກບັ

ການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model. 

2. ບດົຄົນ້ຄວາ້ທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງ  
ໃນການສກຶສາການພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນ

ວິຊາໄວຍາກອນພາສາອັງກິດ ໂດຍການນໍາໃຊແ້ບບຝຶກຫັດ

ໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro 
Model ຂອງນກັສກຶສາວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ດັ່ ງນີ:້ 

ອະພດັສະຣາ ສດັຖາ (2018) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ 

ເລື່ ອງ ການປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນວຊິາພາສາອງັກດິ

ທີ່ ຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ ໄວຍະກອນພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ 

Grammar in Context ກັບວິທີສອນແບບປົກກະຕິ ຂອງ

ນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ3 ໂຮງຮຽນເທບສຣິິນທອນ 

ຄອງສບິສາມ ປະທຸມທານ.ີ ຜນົຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ ປະສດິທພິາບຂອງ
ແບບທັກສະໄວຍະກອນພາສາອັງກິດ ເລື່ ອງ Grammar in 

Context ມີປະສິດທິພາບເທົ່ າກັບ 81.89/81.75 ຕາມເກນ

ປະສດິທພິາບທີ່ ຕັງ້ໄວ ້80/80 ແລະ ຜົນສໍາເລດັທາງການຮຽນ

ຂອງນກັຮຽນທີ່ ຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະໄວຍະກອນພາສາ

ອັງກິດ ເລື່ ອງ Grammar in Context ຫຼັງຮຽນສູງກວ່າກ່ອນ

ຮຽນ,ທາງສະຖຕິທິີ່ ລະດບັ .05. 

ນະພູຜາ ໂພທມິາ (2019) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ ເລື່ ອງ 
ການພັດທະນາຮູບແບບການຈັດກິດຈະກໍາການຮຽນຮູໃ້ນ

ສດັຕະວດັທ ີ21 ໂດຍຮູບແບບ Macro Model ເລື່ ອງ ທກັສະ

ພືນ້ຖານກລິາບານເຕະ ກຸ່ມສານະການຮຽນຮູສຸ້ຂະສກຶສາ ແລະ 

ພະລະສກຶສາຊັນ້ປະຖົມມະສກຶສາປີທ ີ6 ພບົວ່າ ແຜນການຈດັ

ກດິຈະກາໍການຮຽນຮູໃ້ນສດັຕະວດັທ ີ21 ໂດຍຮູບແບບ Macro 

Model ເລື່ ອງ ທກັສະພືນ້ຖານກລິາບານເຕະ ມປີະສິດທພິາບ

ຕາມເກນ ເທົ່ າກັບ 86.45/84.50 ສູງກວ່າເກນທີ່ ກໍານົດໄວຄ້ື 
80/80. ດດັຊະນປີະສດິທຜິນົຂອງແຜນການຈດັກດິຈະກໍາການ

ຮຽນຮູໃ້ນສດັຕະວດັທ ີ21 ໂດຍຮູບແບບ Macro Model ມຄ່ີາ

ເທົ່ າກັບ 0.69 ແລະ ຜົນການປະເມີນຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງ

ນກັຮຽນຫຼງັການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູໃ້ນສດັຕະວດັທ ີ21 

ໂດຍຮູບແບບ Macro Model ຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ. 

ພງົສະທະລກັ ສບິແກວ້, ທະເນດ ພງົທຣິດັ, ແລະ ປິຍະ

ລດັ ຊາວອບົທມົ (2019) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ ເລື່ ອງ ເຈຕະຄະ
ຕດິຕ່ໍການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Macro ເລື່ ອງ ລະບບົປະສາດ 

ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂດຍມວີດັຖຸປະສງົເພື່ ອ

ພດັທະນາການຈດັການຮຽນຮູຮູ້ບແບບ Macro ເລື່ ອງ ລະບບົ

ປະສາດ ແລະ ເພື່ ອສກຶສາເຈຕະຄະຕຂິອງນກັຮຽນທີ່ ມຕ່ໍີການ

ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Macro ໂດຍກຸ່ມຕົວຢ່າງທີ່ ໃຊໃ້ນການ

ຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ເປັນນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ5 ຈາໍນວນ 

36 ຄົນ . ເຄື່ ອງມືທີ່ ໃຊໃ້ນການເກັບກໍາຂໍ ມູ້ນປະກອບດວ້ຍ 
ແຜນການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Macro ເລື່ ອງ ລະບບົປະສາດ, 
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ແບບສງັເກດພດຶຕກິາໍການຮຽນຂອງນກັຮຽນ, ແບບບນັທກຶພາກສະ

ໜາມ, ແລະ ແບບວດັເຈຕະຄະຕຂິອງນກັຮຽນທີ່ ມຕ່ໍີການຈດັການ

ຮຽນຮູແ້ບບ Macro ວເິຄາະຂໍມູ້ນໂດຍໃຊຄ່້າສະເລ່ຍ ແລະ ສ່ວນ

ບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ, ເຊິ່ ງຜົນການຄົນ້ຄວາ້ພົບວ່າ: 1) ການ

ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Macro ເລື່ ອງ ລະບບົປະສາດ ສົ່ ງເສມີໃຫ ້

ນກັຮຽນເກດີຂະບວນການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງຜ່ານການອະພປິາຍ

ໃນຫອ້ງຮຽນ, ນກັຮຽນມກີານພດັທະນາກະບວນການສບືຄົນ້ຫາ

ຄວາມຮູ ,້ ການມີປະຕິສໍາພັນກບັຜູອ້ື່ ນ ແລະ ການເຊື່ ອມໂຍງ

ຄວາມຮູເ້ປັນຜງັມະໂນທດັສາ້ງເປັນອງົຄວາມຮູທ້ີ່ ສາມາດນໍາໄປ

ປະຍຸກໃຊໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັ ແລະ ເຜຍີແຜ່ສູ່ສາທາລະນະໄດ.້ 2) 

ຄະແນນເຈຕະຄະຕຂິອງນກັຮຽນທີ່ ມຕ່ໍີການຈດັການຮຽນຮູເ້ລື່ ອງ 

ລະບບົປະສາດ ໂດຍລວມຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ. 
ສຸພສິະຣາ ຍາວສົ່ ງ (2021) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ ເລື່ ອງ 

ການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອງັກດິ

ຮູບແບບປັດຈຸບັນກາລະສົມບູນ (Present Perfect Tense) 

ຂອງນກັຮຽນລະດບັຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ2 ໂຮງຮຽນວດັເຂ

ມາພຣິະຕາຣາມ ໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ. ຜົນຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ

ນກັຮຽນທີ່ ໄດໃ້ຊແ້ບບຝຶກທກັສະໃນການຂຽນແຕ່ງປະໂຫຍກ

ພາສາອັງກິດເລື່ ອງ Present Perfect Tense ມີລະດັບຄວາມ
ສາມາດໃນການຂຽນແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອັງກດິສູງກວ່າເກນ

ຮອ້ຍລະ 70. ຫຼງັການໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ, ນກັຮຽນມຄີວາມ

ສາມາດໃນການຂຽນແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Present 

Perfect Tense ສູງກວ່າກ່ອນການໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ. 

ດນົໄຊ ອນິທຣະໂກສຸມ (2019) ໄດທໍ້າການຄົນ້ຄວາ້ 

ເລື່ ອງ ການພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນວນັນະຄະດ ີເລື່ ອງ 

ກອນດອກສອ້ຍຮໍາພງຶໃນປ່າຊາ້ດວ້ຍການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບ
ແບບ Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມສໍາລບັນກັຮຽນ

ຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ2. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າແຜນການ

ຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນ

ການກຸ່ມເລື່ ອງກອນດອກສອ້ຍຮໍາພງຶໃນປ່າຊາ້ມຄ່ີາຄະແນນຄຸນ

ນະພາບສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 4.64 ຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດ. ຜນົສໍາລດິ

ທາງການຮຽນວນັນະຄະດ ີເລື່ ອງ ກອນດອກສອ້ຍຮໍາພງຶໃນປ່າຊາ້ 

ຫຼງັຮຽນດວ້ຍການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model 
ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມສູງກວ່າກ່ອນຮຽນຢ່າງ, ທາງສະຖຕິທິີ່

ລະດບັ .05. ຜົນສໍາເລດັທາງການຮຽນວນັນະຄະດີເລື່ ອງກອນ

ດອກສອ້ຍຮໍາພງຶໃນປ່າຊາ້ມຄ່ີາສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 22.56 ຄດິເປັນ

ເປີເຊນັ 75.21 ເຊິ່ ງສູງກວ່າເກນທີ່ ກໍານດົໄວ ້ແລະ ຄວາມເພິ່ ງ

ພໍໃຈຂອງນັກຮຽນທີ່ ມີຕ່ໍການຈັດການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ 

Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມມຄ່ີາສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 

4.27 ຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ. 

2.1 ການຈດັການຮຽນຮູຮູ້ບແບບ Macro Model 
ການຮຽນການສອນທີ່ ເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັ ແມ່ນແນວ

ການຈດັການຮຽນການສອນທີ່ ເນັນ້ໃຫຜູ້ຮ້ຽນສາ້ງຄວາມຮູໃ້ໝ່ 

ແລະ ສິ່ ງປະດິດໃໝ່ ໂດຍການໃຊຂ້ະບວນການທາງປັນຍາ 

(ຂະບວນການຄດິ), ຂະບວນການທາງສງັຄມົ (ຂະບວນການກຸ່ມ) 

ໃຫຜູ້ຮ້ຽນມີປະຕິສໍາພັນ ແລະ ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການຮຽນ, 

ສາມາດນໍາຄວາມຮູໄ້ປປະຍຸກໃຊໄ້ດ.້ ຜູສ້ອນມບີດົບາດເປັນຜູ ້

ອໍານວຍຄວາມສະດວກ, ຈດັປະສບົການການຮຽນຮູໃ້ຫຜູ້ຮ້ຽນ. 

ການຈດັການຮຽນການສອນທີ່ ເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັຕອ້ງຈດັໃຫ ້

ສອດຄ່ອງກບັຄວາມສນົໃຈ, ຄວາມສາມາດ ແລະ ຄວາມຖະໜດັ
ຂອງຜູຮ້ຽນ, ເນັນ້ການບູລະນາການຄວາມຮູໃ້ນສາດສາຂາຕ່າງໆ, 

ໃຊມ້ວີທິກີານສອນ, ແຫ່ຼງຄວາມຮູທ້ີ່ ຫຼາກຫຼາຍ, ເຮດັໃຫສ້າມາດ

ພດັທະນາປັນຍາຢ່າງຫຼາກຫຼາຍ ຄ ືພະຫຸປັນຍາ, ລວມທງັເນັນ້ການ

ວັດຜົນດວ້ຍວິທີການທີ່ ຫຼາກຫຼາຍ .ພົງສະທະລັກ ສິບແກວ້ 

(2019) 

2.2 ຮຽນການສອນຮູບແບບ Macro Model 

 ດເິຣກ ວນັນະເສນ (2017) ໄດສ້ະຫຸຼບຈດັການຮຽນຮູ ້

ຕາມຮູບແບບ Macro Model ອອກມາເປັນຂັນ້ຕອນການສອນ

ໄດ ້5 ຂັນ້ຕອນ, ເຊິ່ ງແຕ່ລະອງົປະກອບນັນ້ມລີາຍລະອຽດ ດັ່ ງນີ:້ 

v ຂັນ້ສາ້ງແຮງຈງູໃຈ (Motivation): ໝາຍເຖງິ ການສາ້ງແຮງ

ຈງູໃຈ, ສາ້ງແຮງບັນດານໃຈ, ຄວາມສົນໃຈ ແລະ ຄວາມ

ຕອ້ງການໃນການຮຽນຮູ.້ 

v ຂັນ້ການຮຽນຮູໂ້ດຍກງົ (Active Learning): ເຊິ່ ງເປັນການ

ຮຽນຮູທ້ີ່ ໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດມ້ໂີອກາດໄດຮ້ບັຄວາມຮູໂ້ດຍກງົຈາກ

ການລງົມເືຮດັດວ້ຍຕນົເອງຜ່ານວທິກີານຮຽນຮູທ້ີ່ ຫຼາກຫຼາຍ 

ຈາກແຫ່ຼງຮຽນຮູຕ່້າງໆ ໂດຍເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັ. 

v ຂັນ້ສະຫຸຼບ (Conclusion): ເຊິ່ ງເປັນການທີ່ ຜູຮ້ຽນສາມາດ

ສະຫຸຼບອງົຄວາມຮູ ້ຫຼ ືສງັເຄາະສິ່ ງທີ່ ໄດຮ້ຽນຮູຕ້າມຄວາມຄດິ 

ແລະ ພາສາຂອງຕນົເອງໄດ.້ ໂດຍຂັນ້ນີຈ້ະເປັນການທີ່ ຜູຮ້ຽນ

ຈະນໍາຜົນການອະພປິາຍ ແລະ ສາທດິທີ່ ເປັນຜົນຈາກການ

ແລກປ່ຽນຮຽນຮູລ້ະຫວ່າງກນັ ມາກໍານດົເປັນຄວາມຄດິ ຫຼ ື

ອງົຄວາມຮູໃ້ໝ່ ແລະ ສະຫຸຼບອອກມາໃນຮູບແບບຕ່າງໆ 

v ຂັນ້ລາຍງານ ແລະ ນໍາສະເໜ ີ(Reporting): ຄກືານທີ່ ຜູຮ້ຽນ

ສື່ ສານ ແລະ ນໍາສະເໜຜີນົການຮຽນຮູດ້ວ້ຍພາສາ, ວທິກີານ 

ແລະ ເທກັໂນໂລຊີສານສນົເທດທີ່ ເໝາະສມົ, ເຊິ່ ງເປັນຂັນ້

ຂອງການຊ່ວຍໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດມ້ີໂອກາດນໍາສະເໜີ ແລະ 

ສະແດງຜນົງານທີ່ ໄດຈ້າກການສາ້ງອງົຄວາມຮູຂ້ອງຕນົເອງ 

ເພື່ ອໃຫບຸ້ກຄນົອື່ ນໄດຮ້ບັຮູ,້ ເຊິ່ ງເປັນການຊ່ວຍໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດ ້

ກວດສອບຄວາມເຂົາ້ໃຈຂອງຕນົເອງ ແລະ ຊ່ວຍສົ່ ງເສມີໃຫ ້

ຜູຮ້ຽນໃຊຄ້ວາມຄດິສາ້ງສນັໃນການນໍາສະເໜອີກີດວ້ຍ. 

v ຂັນ້ການເຜຍີແຜ່ຄວາມຮູ ້(Obtain): ເຊິ່ ງເປັນການທີ່ ຜູຮ້ຽນ

ນໍາຜນົການຮຽນຮູທ້ີ່ ໄດຮ້ບັໄປໃຊປ້ະໂຫຍດ, ເຜຍີແຜ່ຄວາມ

ຮູສູ່້ຄອບຄວົ, ຊຸມຊນົ ແລະ ສງັຄມົຕ່າງໆ. 

2.3 ຄວາມສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Macro Model 
v ຝຶກໃຫຜູ້ຮ້ຽນກາ້ຕັງ້ຄໍາຖາມ, ກາ້ຄິດ, ກາ້ຕັດສິນໃຈ, ກາ້

ສະແດງອອກ, ປ່ຽນການຮຽນຈາກແບບຮັບຟັງຢ່າງດຽວ 

(passive) ເປັນການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງ (active). ການຕັງ້
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ຄໍາຖາມເພາະເກດີຂໍສ້ງົໄສເປັນຈດຸເລີ່ ມຕົນ້ຂອງ Lifelong 

Learning, ຖາມແບບສາ້ງສັນກໍ່ ໃຫເ້ກີດປະໂຫຍດ, ເປັນ

ການຕັງ້ຕົນ້ຫາຄໍາຕອບຢ່າງຖກືວທິ,ີ ຢົວະຍຸໃຫເ້ດກັມຄີວາມ

ສນົໃຈໃຝ່ຮູ,້ ເປັນການຮຽນຮູ ້ແລະ ແກໄ້ຂບນັຫາ. 

v ການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງ, ຕາມແນວຄດິການຈດັການຮຽນຮູ ້

ໂດຍເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັ, ເປັນການສອນໃຫສ້າມາດສບື

ຄົນ້ຄວາມຮູທ້ີ່ ມຫຼີວງຫຼາຍໃນໂລກ, ຕາມແນວຄດິຂອງປາດ

ຊາວຈນີທີ່ ວ່າ "ສອນຊາວບາ້ນຫາປາ ດີກວ່າເອາົປາໄປໃຫ ້

ຊາວບາ້ນ", ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມທີກັສະໃນການຮຽນຮູຕ້ະຫຼອດ

ຊວີດິ. 

v ການສະຫຸຼບຄວາມຮູ ້ເປັນການສະແດງໃຫເ້ຫນັວ່າຜູຮ້ຽນໄດ ້

ຄວາມຮູທ້ີ່ ຕກົຜລກຶເປັນຂອງຜູຮ້ຽນເອງ, ເປັນຄວາມຮູໃ້ໝ່ທີ່

ຜ່ານຂະບວນການຮຽນຮູທ້ີ່ ຖກືຕອ້ງ, ຜູຮ້ຽນຈະຈດົຈາໍຄວາມ

ຮູນ້ີໄ້ດດ້ນົ. 

v ກ່ອນສະຫຸຼບອົງຄວາມຮູ ,້ ຄູເປີດໂອກາດໃຫນ້ັກຮຽນໄດ ້

ອະພປິາຍກນັ, ເບິ່ ງເຫດຜນົທີ່ ມທີດິສະດຮີອງຮບັກ່ອນສະຫຸຼບ

, ເຊິ່ ງຈະເປັນການສົ່ ງເສີມທກັສະການເຮັດວຽກເປັນທີມ, 

ຄວາມຮ່ວມມ ືແລະ ວຖິີຊວີດິຕາມລະບອບປະຊາທປິະໄຕ

ດວ້ຍ, ຝຶກຄວາມເປັນຜູນໍ້າ, ສົ່ ງເສມີຄຸນນະທໍາຈນັຍາບນັ. 

v ການສື່ ສານ ແລະ ນໍາສະເໜີ ເປັນສໍາມດັຖະນະສໍາຄັນໃນ

ລະດບັສາກນົ, ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດມ້ພີດັທະນາການທາງດາ້ນ

ພາສາ ແລະ ມີຄວາມສາມາດໃນການນໍາສະເໜີ, ມີທັກ

ສະການໃຊເ້ທກັໂນໂລຊ.ີ 

v ຄວາມຮູທ້ີ່ ນໍາໄປໃຊ ້ແລະ ເຜີຍແຜ່ ເປັນການສົ່ ງເສມີໃຫມ້ີ

ການພັດທະນານະວັດຕະກໍາ ເພື່ ອໃຊໃ້ນການພັດທະນາ

ປະເທດຕ່ໍໄປ. 

2.4 ບດົບາດຂອງຄູຜູສ້ອນ ແລະ ຜູຮ້ຽນ 
      ບດົບາດຂອງຜູສ້ອນ 

ຜູ ້ສອນ  ຄື ຜູ ້ສະໜັບສະໜູນ  (Supporter) ແລະ 

ເປັນແຫ່ຼງຄວາມຮູ ້(Resource Person) ຂອງຜູຮ້ຽນ. 

ຜູສ້ອນກະກຽມເນືອ້ໃນວຊິາໃຫສ້ອດຄ່ອງກບັປະສບົການ

ເດມີ ແລະ ຄວາມຕອ້ງການຂອງຜູຮ້ຽນ ໂດຍເລອືກສິ່ ງທີ່ ສອນ 
(ເນືອ້ໃນ ) ແລະ ວທິທີີ່ ໃຊສ້ອນ ( ເຕກັນກິການສອນ ) ໃຫເ້ໝາະສມົ. 

ຜູສ້ອນຄຜູືອໍ້ານວຍຄວາມສະດວກ ແລະ ເປັນແຫ່ຼງຄວາມຮູ ້

ໃນການຈດັການຮຽນການສອນ, ຊ່ວຍເຫຼອືໂດຍບ່ໍມເີງ ື່ອນໄຂ. ຜູ ້

ສອນຈະໃຫທຸ້ກຢ່າງແກ່ຜູຮ້ຽນ ບ່ໍວ່າຈະເປັນຄວາມຊ່ຽວຊານ, 

ຄວາມຮູ,້ ເຈຕະຄະຕ ິແລະ ການຝຶກຝົນ ໂດຍຜູຮ້ຽນມອີດິສະຫຼະ

ທີ່ ຈະຮບັ ຫຼ ືບ່ໍຮບັການໃຫນ້ັນ້ກໄໍດ.້ 
ບດົບາດຂອງຜູຮ້ຽນ 

ຜູຮ້ຽນມບີົດບາດຮັບຜິດຊອບຕ່ໍການຮຽນຮູຂ້ອງຕນົ. ຜູ ້

ຮຽນເປັນຜູຮ້ຽນຮູ.້ 

ຜູຮ້ຽນຈະຮບັຜດິຊອບຕັງ້ແຕ່ເລອືກ ແລະ ວາງແຜນສິ່ ງທີ່

ຕນົຈະຮຽນ ຫຼ ືເຂົາ້ໄປມສ່ີວນຮ່ວມໃນການເລອືກ ແລະ ຈະເລີ່ ມ

ຕົ ້ນການຮຽນຮູ ້ດ ້ວຍຕົນເອງ  ດ້ວຍການສຶກສາຄົ ້ນຄວ ້າ , 

ຮບັຜດິຊອບການຮຽນຕະຫຼອດຈນົປະເມນີຜນົການຮຽນຮູດ້ວ້ຍ

ຕນົເອງ. 

ຜູຮ້ຽນມສ່ີວນຮ່ວມໃນກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນ. ຜູ ້

ຮຽນຈະໄດຮ້ບັຄວາມມ່ວນຊື່ ນຈາກການຮຽນ ຖາ້ໄດເ້ຂົາ້ໄປມີ

ສ່ວນຮ່ວມໃນການຮຽນຮູ,້ ໄດເ້ຮດັວຽກຮ່ວມກນັກບັໝູ່ ເພື່ ອນ, 

ໄດຄ້ົນ້ພບົຂໍຄໍ້າຖາມ ແລະ ຄໍາຕອບໃໝ່ໆ, ສິ່ ງໃໝ່ໆ, ປະເດນັທີ່

ທາ້ທາຍ ແລະ ຄວາມສາມາດໃນເລື່ ອງໃໝ່ໆ ທີ່ ເກດີຂຶນ້, ລວມທງັ

ການບນັລຸຜນົສໍາເລດັຂອງວຽກທີ່ ພວກເຂາົລເິລີ່ ມດວ້ຍຕນົເອງ. 

3. ວທິດໍີາເນນີການຄົນ້ຄວາ້ 
1) ຂັນ້ຕອນການສາ້ງແບບປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກ

ໄວຍະກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ2 

ມຂີັນ້ຕອນດັ່ ງນີ:້ 

- ສກຶສາຫຼກັສູດການຮຽນການສອນໄວຍະກອນພາສາອງັກດິສໍາ

ລບັນກັສກຶສາປີທ ີ2 

- ກໍານດົເກນການປະເມນີ ເພື່ ອສອບຖາມຄວາມຄດິເຫນັຈາກຜູ ້

ຊ່ຽວຊານກ່ຽວກບັຄວາມເໝາະສົມຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນ

ພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2. 

- ສາ້ງແບບປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນ

ພາສາອັງກິດຂອງນັກ ສຶກສາປີທີ 2 ໂດກໍານົດມາດຕາສ່ວນ

ປະມານຄ່າແບບ Rating Scale 5 ລະດບັ. 

- ນໍາແບບປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກທີ່ ສາ້ງສໍາເລດັ

ແລວ້ສະເໜີຕ່ໍອາຈານທີ່ ປຶກສາຄົນ້ຄວາ້ເພື່ ອກວດສອບຄວາມ
ຖກືຕອ້ງ, ເໝາະສມົ ແລວ້ນໍາໄປປັບປຸງແກໄ້ຂຕາມຄໍາແນະນໍາ. 

- ນໍາແບບປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກທີ່ ປັບປຸງແກໄ້ຂ

ຕາມຄໍາແນະນໍາຂອງອາຈານທີ່ ປຶກສາ ໃຫຜູ້ຊ່້ຽວຊານ ເພື່ ອນໍາໄປ

ປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນ. 

2) ຂັນ້ຕອນການສາ້ງ ແລະ ຫາປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍະ

ກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ມຂີັນ້ຕອນດັ່ ງນີ:້ 

- ສກຶສາຫຼກັສູດການຮຽນການສອນໄວຍະກອນພາສາອງັກດິສໍາ
ລບັນກັສກຶສາປີທ ີ2  

-  ສກຶສາເອກະສານ, ທດິສະດ,ີ ຫຼກັການ ແລະ ງານຄົນ້ຄວາ້ທີ່

ກ່ຽວຂອ້ງກ່ຽວກບັການສາ້ງແບບຝຶກໄວຍະກອນ. 

- ສກຶສາເນືອ້ໃນທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງກບັໄວຍະກອນພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ 

Present Simple Tense, Present Continuous tense, Past 

Simple Tense ແລະ Future Simple Tense. 

- ສາ້ງແບບຝຶກໄວຍະກອນພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Tenses ຈາໍນວນ 
4 ຊຸດ ໄດແ້ກ່ Present Simple Tense, Present 

Continuous Tense, Past Simple Tense ແລະ Future 

Simple Tense ໂດຍພາຍໃນແບບຝຶກໄວຍະກອນ 
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�- ນໍາແບບຝຶກໄວຍະກອນພາສາອງັກດິສະເໜຕ່ໍີອາຈານທີ່ ປຶກສາກ

ຄົນ້ຄວາ້ ເພື່ ອກວດສອບຄວາມຖກືຕອ້ງຂອງພາສາ ແລະ ເນືອ້ໃນ, 

ໃຫຂໍ້ແ້ນະນໍາແກໄ້ຂສ່ວນທີ່ ບກົພ່ອງ ແລະ ນໍາມາປັບປຸງແກໄ້ຂ. 

�- ນໍາແບບຝຶກໄວຍະກອນພາສາອງັກດິທີ່ ປັບປຸງແກໄ້ຂແລວ້ ສະ 

ເໜຕ່ໍີຜູຊ່້ຽວຊານ ຈາໍນວນ 3 ທ່ານ ເພື່ ອປະເມນີຄວາມເໝາະສມົ
ຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນພາສາອງັກດິ ໂດຍໃຊແ້ບບປະເມນີ

ຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນທີ່ ສາ້ງຂຶນ້ ໂດຍໃຊ ້

ມາດຕາສວ່ນ 5 ລະດບັຂອງລເິຄດັສ ແລະ ວເິຄາະຂໍມູ້ນດວ້ຍ

ການຫາຄ່າສະເລ່ຍ X" ແລະ ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ (S.D.). 

ໂດຍມເີກນການພຈິາລະນາຄວາມເໝາະສມົຂອງການປະເມນີ

ແບບຝຶກໄວຍະກອນມຄ່ີາສະເລ່ຍຕັງ້ແຕ່ 3.50 ຂຶນ້ໄປ. ຜນົປາກດົ

ວ່າ ແບບຝຶກໄວຍະກອນມຄ່ີາສະເລ່ຍ 𝑋	" ເທົ່ າກບັ 4.56, ສ່ວນ
ບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ (S.D.) ເທົ່ າກບັ 0.43. ສະແດງວ່າ ແບບ

ຝຶກໄວຍະກອນມຄີວາມເໝາະສມົຫຼາຍທີ່ ສຸດ. 

3.1 ປະຊາກອນ ແລະ ກຸ່ມຕວົຢ່າງ 

ປະຊາກອນທີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ ໄດແ້ກ່ນກັສກຶ

ສາສາຍພາສາອງັກດິ -ໄອຊທີ ີແລະ ນກັສກຶສາສາຍຊວີະສາດ ປີທ ີ

2 ຈນໍວນ 2 ຫອ້ງ ລວມທງັໝດົ 30 ຄນົ. 

ກຸ່ມຕວົຢ່າງທີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ ໄດແ້ກ່ ໄດແ້ກ່
ນກັສກຶສາສາຍພາສາອງັກດິ -ໄອຊທີ ີ ແລະ ນກັສກຶສາສາຍຊວີະ

ສາດ ປີທ ີ2 ຈນໍວນ 2 ຫອ້ງ ລວມທງັໝດົ 30 ຄນົ ເຊິ່ ງໄດຈ້າກ

ການສຸ່ມແບບກຸ່ມ (Cluster Random Sampling) 

3.2 ເຄື່ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການເກບັກາໍຂໍມູ້ນ 

- ແບບປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະ

ກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2. 

- ແບບຝຶກໄວຍະກອນພາສາອງັກດິຂອງສກຶສາປີທ ີ2 

ເລື່ ອງ Tenses ຈາໍນວນ 4 ເລື່ ອງ ໄດແ້ກ່:  

o Present Simple tense 

o Present Continuous tense 

o Past Simple tense 

o Future Simple tense 

3.3 ວທິເີກບັກາໍຂໍມູ້ນ 

1) ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ເລອືກນກັຮຽນກຸ່ມຕວົຢ່າງທີ່ ຈະໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ 

ໄດແ້ກ່ ນັກສຶກສາປີທີ 2 ພາກຮຽນທີ 2 ປີ 2024 ໂຮງຮຽນ
ວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ ຈາໍນວນ 30 ຄນົ  

2) ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ໃຫນ້ກັຮຽນກຸ່ມຕວົຢ່າງເຮດັການທດົສອບກ່ອນ

ຮຽນໄວຍະກອນພາສາອງັກດິໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມ

ກບັການຈດັການຮຽນຕາມຮູບແບບ Macro Model ເປັນຂໍສ້ອບ

ແບບປາລະໄນຊະນດິເລອືກຕອບ 4 ຕວົເລອືກ ຈໍານວນ 30 ຂໍ ້

ເພື່ ອວດັຄວາມຮູຂ້ອງນກັຮຽນກຸ່ມຕວົຢ່າງກ່ອນເລີ່ ມການທດົລອງ. 

3) ຜູ ້ຄົ ້ນຄວ ້າດໍາເນີນການທົດລອງຈັດການຮຽນການສອນ

ໄວຍາກອນ 

ພາສາອງັກດິໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນ ແລະ ການຈດັການ

ຮຽນຕາມຮູບແບບ Macro Model ຈາໍນວນ 4 ແຜນ, ແຜນລະ 

3 ຊົ່ ວໂມງ ລວມ 12 ຊົ່ ວໂມງ. 

4) ເມື່ ອສິນ້ສຸດການທດົລອງ, ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ໃຫນ້ກັຮຽນກຸ່ມຕວົຢ່າງ

ເຮດັການທດົສອບຫຼງັຮຽນ ເພື່ ອວດັຜົນສໍາເລດັທາງການຮຽນ

ໄວຍາກອນພາສາອງັກດິໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັ

ການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຂອງນກັຮຽນ

ກຸ່ມຕວົຢ່າງຫຼງັຜ່ານການທດົລອງແລວ້ ເປັນຂໍສ້ອບແບບປາລະໄນ

ຊະນດິເລອືກຕອບ 4 ຕວົເລອືກ ຈາໍນວນ 30 ຂໍ ້ໂດຍໃຊແ້ບບທດົ

ສອບຄນົລະຊຸດກບັກ່ອນຮຽນ. 

3.4 ການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 
 ໃນການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ໄດດໍ້າເນນີການ ດັ່ ງນີ:້ 

1) ນໍາຄໍາຕອບຂອງນັກສຶກສາຈາກການເຮັດແບບທົດສອບ

ໄວຍາກອນພາສາອງັກດິມາກວດໃຫຄ້ະແນນຕາມເກນທີ່ ຕັງ້ໄວໃ້ນ

ແຕ່ລະຂໍ ້(ຕອບຖກືໄດ ້1 ຄະແນນ, ຕອບຜດິໄດ ້0 ຄະແນນ). 

2) ນໍາຄະແນນທດົສອບກ່ອນ ແລະ ຫຼງັຮຽນຂອງນກັຮຽນທງັໝດົ 

ມາຫາຄ່າສະເລ່ຍ X	"  ແລະ ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ (S.D.). 
3) ປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍະກອນພາສາອງັກດິ

ດວ້ຍການທດົສອບຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງຄະແນນທີ່ ໄດຈ້າກ

ການທົດສອບກ່ອນ ແລະ ຫຼັງຮຽນ ໂດຍໃຊຄ່້າສະຖິຕິ t-test 

dependent. 
ສະຖຕິທິີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ 

ສະຖຕິທິີ່ ໃຊໃ້ນການສກຶສາ 

ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ໃຊໂ້ປຣແກຣມການວເິຄາະທາງສະຖຕິຂິອງ ບຸນຊມົ
ສສີະອາດ (2017). 

1. ສະຖຕິທິີ່ ໃຊໃ້ນການຫາຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະ
ກອນ ມດີັ່ ງນີ:້ 

1.1. ຄ່າສະເລ່ຍ (Mean)  

 

 ແທນໃຫຄ່້າສະເລ່ຍ 

  ແທນໃຫຜ້ນົບວກຂອງຄະແນນທງັໝດົ 

  ແທນໃຫຈ້າໍນວນຄນົທງັໝດົ 

 

1.2. ສູດຫາສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ (S.D.) 

 
 ແທນໃຫຄ່້າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 

X ແທນໃຫຄ້ະແນນແຕ່ລະຕວົ 

N
x

X å=

X

åx

N

)1(
)(

.
22

-

-
= å å

nn
Xxn

DS

DS.



Tansavath and Vorlasane, 2025 

 342 

N ແທນໃຫຄ້ະແນນໃນແຕ່ລະກຸ່ມ 

 ແທນໃຫຜ້ນົບວກລວມ 

 

2. ສະຖຕິທິີ່ ໃຊໃ້ນການຫາປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍະ
ກອນ ມດີັ່ ງນີ:້ 

2.1. E1 

 

 ແທນໃຫປ້ະສດິທພິາບຂອງຂະບວນການ 

 ແທນໃຫຄ້ະແນນລວມຂອງແບບເຝຶກຫດັ ຫຼ ືກດິຈະກາໍ 

             ໃນບດົຮຽນ 

 ແທນໃຫຄ້ະແນນເຕມັຂອງແບບເຝຶກຫດັ ຫຼ ືກດິຈະກາໍ 

             ໃນບດົຮຽນ 

 ແທນໃຫຈ້າໍນວນຜູຮ້ຽນ 

 
2.2.  E2 

 

 

 ແທນໃຫປ້ະສດິທພິາບຂອງຜນົລບັ 

ແທນໃຫ ້ຄະແນນລວມຂອງແບບທດົສອບຫຼງັຮຽນ 

 ແທນໃຫ ້ຄະແນນເຕມັຂອງແບບທດົສອບຫຼງັຮຽນ 

 ແທນໃຫຈ້າໍນວນຜູຮ້ຽນ 

4. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້  
4. 1 ຂໍມູ້ນພືນ້ຖານຂອງກຸ່ມຕວົຢ່າງ 
 ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີເ້ກບັກາໍຂໍມູ້ນກຸ່ມຕວົຢ່າງຈາໍນວນ 30 

ຄນົ, ໃນນັນ້ແນກຕາມເພດ ແລະ ອາຍຸດັ່ ງນີ:້ 

ອາຍຸ (ປີ) ຈາໍນວນ ເພດ 

19-20 18 7/11 

21-22 12 2/10 

 
4.2 ຜົນການຫາປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາ
ອງັກດິຂອງນກັ ສກຶສາປີທ ີ2 
ຕາຕະລາງ 1: ສະແດງຜນົການຫາປະສດິທພິາບຂອງແບບຝຶກ 

                 ໄວຍາກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 

ແບບຝຶກໄວຍະ

ກອນ 

ຄະແນນສະເລ່ຍ

ລະຫວ່າງການໃຊ ້

ແບບຝຶກ

ຄະແນນສະເລ່ຍ

ຂອງແບບທດົ

ສອບຫຼງັຮຽນ 
(E2) 

ໄວຍາກອນພາສາ

ອງັກດິ (E1) 

1. ແບບຝຶກໄວຍາ 

ກອນ ເລື່ ອງ 

Present Simple 

Tense 

 

83.75 

 

 

 

 
 

84.67 
2. ແບບຝຶກໄວຍາ 

ກ ອ ນ  ເ ລື່ ອ ງ 

Present 

Continuous 

Tense 

 

84.75 

3. ແບບຝຶກໄວຍາ 

ກອນ ເລື່ ອງ Past 

Simple Tense 

 

81.51 

4. ແບບຝຶກໄວຍາ 
ກ ອ ນ  ເ ລື່ ອ ງ 

Future Simple 

Tense 

84.25 

ລວມສະເລ່ຍ 83.56  

E1/E2  83.56/84.67 

ຈາກຕາຕະລາງທີ1, ພົບວ່າ ແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາ

ອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ມປີະສດິທພິາບ 83.56/84.67 ໂດຍ

ມຄ່ີາຮອ້ຍລະຂອງຄະແນນສະເລ່ຍລະຫວ່າງການໃຊແ້ບບຝຶກໄວ
ຍະກອນພາສາອງັກດິ ຫຼ ືປະສດິທພິາບດາ້ນຂະບວນການຮຽນ 

(E1) ເທົ່ າກບັ 83.56 ແລະ ມຄ່ີາຮອ້ຍລະຂອງຄະແນນສະເລ່ຍ

ຈາກການເຮດັແບບທດົສອບວດັຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຫຼງັຈາກ

ທີ່ ຮຽນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ ຫຼ ືປະສດິທພິາບ

ຂອງຜນົລບັ (E2) ເທົ່ າກບັ 84.67. 

4.3 ຜນົການປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນພາສາ
ອງັກດິກ່ອນ ແລະ ຫຼງັຮຽນດວ້ຍແບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັ
ການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຂອງນກັສກຶ
ສາປີທ ີ2 

ຜນົສໍາເລດັ

ທາງການ

ຮຽນ 

ຄະແນນ

ເຕມັ 

𝑋	"  S.D. 𝐷	"  t 

ກ່ອນຮຽນ 30 14.97 3.25   

ຫຼງັຮຽນ 30 23.07 3.27 8.1 15.66* 

ຈາກຕາຕະລາງທ ີ2, ພບົວ່າ ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນ

ໄວຍະກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັ

ຮຽນດວ້ຍແບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມ
ຮູບແບບ Macro Model ມີຄະແນນສະເລ່ຍເທົ່ າກັບ 14.97 

(S.D. = 3.25) ແລະ  23.07 (S.D. = 3.27) ຄະແນນຕາມ

ລໍາດບັ. ແລະ ເມື່ ອປຽບທຽບລະຫວ່າງຄະແນນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັ

å

1001
1 x

NxA
X

E å=

1E

å 1X

A

N

1002
2 x

NxB
X

E å=

2E

å 2X

B
N
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ຮຽນ, ພົບວ່າ ຄະແນນສອບຫຼັງຮຽນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນ ທາງ

ສະຖຕິທິີ່ ລະດບັ 0.05. 

4.4 ສະແດງຜນົຄະແນນຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງສກຶສາປີທ ີ2 ທີ່ມຕ່ໍີ
ການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍາກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມ
ຮູບແບບ Macro Model 

ລາຍການປະເມນີ 𝐗" S.D ແປຜນົ 

1. ຄູຜູສ້ອນແຈງ້ຈດຸປະສງົການ

ຮຽນຮູຊ້ດັເຈນ 

4.5 0.51 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

2. ຄູຜູສ້ອນເປີດໂອກາດໃຫ ້

ນກັຮຽນຊກັຖາມ ແລະ ມສ່ີວນ

ຮ່ວມໃນກດິຈະກາໍ 

4.77 0.43 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

3. ຄູຜູສ້ອນໃຊພ້າສາທີ່ ຊດັເຈນ 

ແລະ ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ 

4.57 0.63 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

4. ກດິຈະກາໍການສອນມຄີວາມ

ສອດຄ່ອງ ເໝາະສມົກບັເນືອ້ໃນ
ແລະ ເໝາະສມົກບັເວລາ 

4.3 0.65 ຫຼາຍ 

5. ກດິຈະກາໍການສອນກະຕຸນ້

ໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມສນົໃຈ

ໃນການຮຽນໄວຍະກອນຫຼາຍຍິ່ ງ

ຂຶນ້ 

4.63 0.56 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

6. ກດິຈະກາໍການສອນມຄີວາມ

ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ເປີດໂອກາດໃຫ ້

ນກັຮຽນລງົມປືະຕບິດັຢ່າງ
ອດິສະຫຼະ 

4.33 0.66 ຫຼາຍ 

7. ກດິຈະກາໍການສອນສາມາດ

ຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການ

ໃນການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນໄດ ້

4.4 0.67 ຫຼາຍ 

8. ກດິຈະກາໍໃນແບບຝຶກໄວຍະ

ກອນສົ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນມີ

ຄວາມຮູ ້ຄວາມເຂົາ້ໃຈໃນເນືອ້

ໃນຫຼາຍຍິ່ ງຂຶນ້ 

4.6 0.56 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

9. ເນືອ້ໃນແບບຝຶກໄວຍະກອນ 
ເໝາະສມົກບັຄວາມຮູຄ້ວາມ

ສາມາດຂອງນກັຮຽນ 

4.53 0.63 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

10. ແບບຝຶກໄວຍາກອນມກີານ

ລໍາດບັເນືອ້ໃນຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງເຂົາ້ໃຈ 

ງ່າຍ 

4.67 0.48 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

11. ແບບທດົສອບວດັຜນົສໍາເລດັ 

ສອດຄ່ອງກບັເນືອ້ໃນທີ່ ຮຽນ 
4.7 0.47 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

12. ນກັຮຽນມພີດັທະນາການ
ດາ້ນໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ 

4.5 0.63 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

ຄ່າສະເລ່ຍລວມ 4.54 0.57 ຫຼາຍທີ່

ສຸດ 

ຈາກຕາຕະລາງທ ີ3, ຜນົການສກຶສາຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງ

ນກັສກຶສາປີທ ີ2 ທີ່ ມຕ່ໍີການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັ

ການຈັດການຮຽນຮູ ້ຕ າມຮູບແບບ  Macro Model ໂດຍ

ພາບລວມ ພບົວ່ານກັຮຽນມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດ (X" 
= 4.54, S.D. = 0.57). ເມື່ ອພິຈາລະນາເປັນລາຍຂໍທ້ີ່ ມີຄ່າ

ສະເລ່ຍຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຫຼາຍທີ່ ສຸດ ໂດຍຮຽງຕາມລໍາດບັຈາກຫຼາຍ

ໄປຫານອ້ຍ ພບົວ່າ: ຄູຜູສ້ອນເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັຮຽນຊກັຖາມ 

ແລະ ມສ່ີວນຮ່ວມໃນກດິຈະກໍາ (X" = 4.77, S.D. = 0.43), 

ແບບທດົສອບວດັຜນົສໍາເລດັສອດຄ່ອງກບັເນືອ້ໃນທີ່ ຮຽນ (X" = 

4.70, S.D. = 0.47), ແບບຝຶກໄວຍະກອນມກີານລໍາດບັເນືອ້ໃນ

ຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງ ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ (X" = 4.67, S.D. = 0.48), ກດິຈະກໍາ
ການສອນກະຕຸນ້ໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມສນົໃຈໃນການຮຽນໄວ

ຍະກອນຫຼາຍຍິ່ ງຂຶນ້ (X" = 4.63, S.D. = 0.56), ກດິຈະກໍາໃນ

ແບບຝຶກໄວຍະກອນສົ່ ງເສີມໃຫນ້ັກຮຽນມີຄວາມຮູ  ້ຄວາມ

ເຂົາ້ໃຈໃນເນືອ້ໃນຫຼາຍຍິ່ ງຂຶນ້ (X" = 4.60, S.D. = 0.56), ຄູຜູ ້

ສອນໃຊພ້າສາທີ່ ຊດັເຈນ ແລະ ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ (X"= 4.57, S.D. = 

0.63), ເນືອ້ໃນ ໃນແບບຝຶກໄວຍະກອນເໝາະສມົກບັຄວາມຮູ ້

ຄວາມສາມາດຂອງນັກຮຽນ (X" = 4.53, S.D. = 0.63), 
ນກັຮຽນມພີັດທະນາການດາ້ນໄວຍາກອນພາສາອັງກດິ (X" = 

4.50, S.D. = 0.63), ຄູຜູສ້ອນແຈງ້ຈດຸປະສງົການຮຽນຮູຊ້ດັ

ເຈນ (X" = 4.50, S.D. = 0.51) 

5. ອະພປິາຍຜນົ  
 ການພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍະກອນ

ພາສາອງັກດິໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການ

ຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ຂອງນັກສຶກສາປີທີ 2 

ໂຮງຮຽນວທິະຍາໄລຄູລະວນັ ດັ່ ງນີ:້ 
 1. ຜນົການປະເມນີແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ

ສໍາລບັນກັສກຶສາປີທ ີ2 ຜົນການປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງ

ແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາອງັກດິສໍາລບັນກັສກຶສາປີທ ີ2 ໂດຍຜູ ້

ຊ່ຽວຊານແມ່ນຢູ່ໃນລະດບັເໝາະສມົທີ່ ສຸດ ( X"  = 4.56, S.D. 
= 0.43) ແລະ ປະສິດທິພາບຂອງແບບຝຶກໄວຍາກອນພາສາ

ອງັກດິມຄ່ີາເທົ່ າກບັ 83.56/84.67 ເຊິ່ ງປະສດິທພິາບຂອງແບບ

ຝຶກໄວຍາກອນແມ່ນສູງກວ່າເກນມາດຕະຖານ 80/80 ທີ່ ໄດ ້

ກໍານົດໄວ .້ ສິ່ ງນີສ້ະແດງໃຫເ້ຫັນວ່າແບບຝຶກໄວຍາກອນທີ່ ຜູ ້

ຄົນ້ຄວາ້ສາ້ງຂຶນ້ຢ່າງເປັນລະບບົນັນ້ມປີະສດິທພິາບທີ່ ສາມາດນໍາ

ມາໃຊເ້ພື່ ອພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນໄວຍາກອນຂອງ
ນກັຮຽນໄດ.້ສິ່ ງນີສ້ອດຄ່ອງກບັວຽກຄົນ້ຄວາ້ຂອງ ອະພດັສະລາ 

ສດັຖາ (2018) ທີ່ ໄດສ້າ້ງແບບຝຶກເພື່ ອພດັທະນາຜນົສໍາເລດັທາງ
ການຮຽນພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Grammar in Context ກບັວທິີ
ສອນແບບປົກກະຕ.ິ ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ ປະສດິທພິາບຂອງ

ແບບຝຶກທກັສະໄວຍາກອນພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Grammar in 

Context ມປີະສດິທພິາບເທົ່ າກບັ 81.89/81.75. ແລະ ສຸພສິະ
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ລາ ຍາວສົ່ ງ (2021) ໄດເ້ຮດັການຄົນ້ຄວາ້ ເລື່ ອງ ການພດັທະນາ
ຄວາມສາມາດໃນການແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອັງກິດຮູບແບບ

ປັດຈບຸນັການສມົບູນ (Present Perfect Tense) ຂອງນກັຮຽນ
ລະດັບຊັນ້ມັດທະຍົມສຶກສາປີທີ 2 ໂຮງຮຽນວັດເຂມາພິຣະ
ຕາຣາມ ໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ. ຜນົຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່ານກັຮຽນທີ່

ໄດໃ້ຊແ້ບບຝຶກທກັສະໃນການຂຽນແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອງັກດິ

ເລື່ ອງ Present Perfect Tense ມລີະດບັຄວາມສາມາດໃນການ
ຂຽນແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອງັກດິສູງກວ່າເກນຮອ້ຍລະ 70 ຫຼງັ

ການໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ, ນກັຮຽນມຄີວາມສາມາດໃນການຂຽນ
ແຕ່ງປະໂຫຍກພາສາອງັກດິ ເລື່ ອງ Present Perfect Tense ສູງ

ກວ່າກ່ອນການໃຊແ້ບບຝຶກທກັສະ. 

 2. ຜົນການປຽບທຽບຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນ
ໄວຍາກອນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັ

ຮຽນດວ້ຍແບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມ

ຮູບແບບ Macro Model ມີຄະແນນສະເລ່ຍເທົ່ າກັບ 14.97 

(S.D = 3.25) ແລະ  23.07 (S.D = 3.27) ຄະແນນຕ າມ
ລໍາດບັ. ແລະ ເມື່ ອປຽບທຽບລະຫວ່າງຄະແນນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັ

ຮຽນ, ພບົວ່າ ຄະແນນສອບຫຼງັຮຽນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນທາງສະຖຕິິ
ທີ່ ລະດບັ .05.ສິ່ ງນີສ້ອດຄ່ອງກບັຜນົການຄົນ້ຄວາ້ຂອງ ດນົໄຊ ອນິ
ທະຣະໂກສມົ (2021) ທີ່ ໄດສ້ກຶສາເລື່ ອງການພດັທະນາຜນົສໍາ
ເລດັທາງການຮຽນວນັນະຄະດດີວ້ຍການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບ

ແບບ Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມສໍາລບັນກັສກຶ
ສາປີທີ 2. ຜົນການຄົນ້ຄວາ້ພົບວ່າຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນ
ວັນນະຄະດີຫຼັງຮຽນດວ້ຍການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ 

Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມສູງກວ່າກ່ອນຮຽນ 

ທາງສະຖຕິທິີ່ ລະດບັ .05. 
 3.ຜນົການສກຶສາຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 
ທີ່ ມຕ່ໍີການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູ ້

ຕາມຮູບແບບ Macro Model ໂດຍພາບລວມ ພບົວ່ານກັຮຽນມີ

ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດ (X" = 4.54, S.D. = 0.57). 
ການສອນໂດຍນໍາໃຊແ້ບບຝຶກຫັດໄວຍາກອນຮ່ວມກັບການ

ຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນ
ມຄີວາມເຂົາ້ໃຈໃນການຮຽນໄວຍາກອນຫຼາຍຂຶນ້ ເນື່ ອງຈາກກດິ
ຈະກໍາການສອນມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍ ເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັຮຽນໄດ ້

ລງົມປືະຕບິດັຢ່າງອດິສະຫຼະ ແລະສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມ

ຕອ້ງການໃນການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນໄດ ້ແລະກດິຈະກໍາການ

ສອນຍງັສາມາດກະຕຸນ້ໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມສນົໃຈໃນການ

ຮຽນໄວຍາກອນຫຼາຍຂຶນ້. ນອກຈາກນັນ້, ນກັຮຽນຍງັມຄີວາມ
ພໍໃຈຕ່ໍຄູຜູສ້ອນທີ່ ເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັຮຽນໄດຊ້ກັຖາມ ແລະມີ

ສ່ວນຮ່ວມໃນກດິຈະກາໍ, ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັງານຄົນ້ຄວາ້ຂອງ ດຣ. 
ດນົໄຊ ອນິທະໂຄສມົ (2021) ທີ່ ໄດສ້ກຶສາເລື່ ອງການພດັທະນາ
ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນວນັນະຄະດດີວ້ຍການຈດັການຮຽນຮູ ້

ຕາມຮູບແບບ Macro Model ຮ່ວມກບັຂະບວນການກຸ່ມສໍາລບັ
ນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ ີ2 ພບົວ່າ ນກັຮຽນມຄີວາມ

ພໍໃຈຕ່ໍການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູຢູ່້ໃນລະດັບຫຼາຍ (X" = 

4.27, S.D. = 0.67) ແລະສອດຄ່ອງກບັງານຄົນ້ຄວາ້ຂອງ ນາງ 

ພູຜາ ໂພທິມາ (2019) ທີ່ ໄດເ້ຮັດຄົນ້ຄວາ້ກ່ຽວກັບການພັດ
ທະນารูปแบบການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູໃ້ນສດັຕະວດັທ ີ21 

ໂດຍນໍາໃຊຮູ້ບແບບ Macro Model ໃນຫວົຂໍທ້ກັສະພືນ້ຖານ
ກລິາບານເຕະ ພບົວ່າ ຜນົການປະເມນີຄວາມພໍໃຈຂອງນກັຮຽນ

ຫຼັງຈາກການຈັດກິດຈະກໍາການຮຽນຮູໃ້ນສັດຕະວັດທີ 21 
ໂດຍນໍາໃຊຮູ້ບແບບ Macro Model ຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ. 

6. ສະຫຸຼບຜນົ  
1) ຜົນການສາ້ງແບບຝຶກໄວຍະກອນໂດຍນໍາໃນການ

ຈັດການຮຽນການສອນຕາມຮູບແບບ Macro Model ຂອງ
ນກັສກຶສາປີທ ີ2 ວທິະຍາໄລຄູສາລະວນັ, ຜນົການປະເມນີຜນົ

ການປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນໂດຍຜູ ້

ຊ່ຽວຊານມຄີວາມເໝາະສມົຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດ (X" = 4.56, 

S.D. = 0.43) ແລະ ປະສິດທພິາບຂອງແບບຝຶກໄວຍະກອນ

ມຄ່ີາເທົ່ າກບັ 83.56/84.67. 

2) ຜນົການປຽບທຽບກອ່ນ ແລະຫຼງັຮຽນດວ້ຍແບບຝຶກໄວ

ຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro 
Model ມຄີະແນນສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 14.97 (S.D = 3.25) ແລະ 

23.07 (S.D = 3.27) ຄະແນນຕາມລ າດບັແລະ ເມື່ ອປຽບທຽບ

ລະຫວ່າງຄະແນນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັຮຽນ, ພບົວ່າ ຄະແນນສອບຫຼງັ

ຮຽນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນທາງສະຖຕິທິີ່ ລະດບັ .05. 

3) ຜນົການສກຶສາຄວາມເພງີພໍໃຈຂອງນກັສກຶສາປີທ ີ2 ທີ່ ມີ

ຕ່ໍການໃຊແ້ບບຝຶກໄວຍະກອນຮ່ວມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມ

ຮູບແບບ Macro Model ໂດຍພາບລວມ ພົບວ່ານັກຮຽນມີ

ຄວາມເພງີພໍໃຈລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດ (X" = 4.54, S.D = 0.57).   

7. ຂໍສ້ະເໜແີນະ  
 1) ຄູຜູສ້ອນຄວນສກຶສາຫຼກັການ ແລະຂັນ້ຕອນຂອງ

ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model 
ຢ່າງລະອຽດ ເພື່ ອໃຫກ້ານຈດັການຮຽນຮູທ້ີ່ ພັດທະນາຂຶນ້ມີ

ປະສດິທພິາບ. 

 2) ການສອນໂດຍນໍາໃຊແ້ບບຝຶກຫດັຮ່ວມກບັການ

ຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro Model ມບີາງ

ຂັນ້ຕອນທີ່ ຕອ້ງໃຊເ້ວລາພໍສມົຄວນ. ຄູຜູສ້ອນຄວນອະທບິາຍ 

ແລະຊີແ້ຈງຢ່າງລະອຽດ ເພື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມເຂົາ້ໃຈ ແລະ

ຄວນກະຕຸນ້ນກັຮຽນໃນລະຫວ່າງການດໍາເນນີກດິຈະກໍາເມື່ ອພບົ
ວ່ານກັຮຽນຂາດຄວາມສນົໃຈ ຫຼບ່ໍືໃຫຄ້ວາມຮ່ວມມ.ື 

 3) ຄວນມກີານໃຊຂ້ະບວນການຮຽນການສອນໃນຮູບ

ແບບອື່ ນໆຮວ່ມກບັການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຮູບແບບ Macro 

Model ເພື່ ອພດັທະນາທກັສະຄວາມສາມາດ ແລະຜົນສໍາເລດັ

ທາງການຮຽນວຊິາພາສາອງັກດິ. 

 4) ຄວນນໍາການຮຽນການສອນໂດຍໃຊແ້ບບຝຶກຮວ່ມ

ກັບການຈັດການການຮຽນການສອນຕາມຮູບແບບ Macro 
Model ໄປໃຊໃ້ນການພັດທະນາທກັສະດາ້ນອື່ ນໆຂອງພາສາ

ອງັກດິໃນລະດບັຊັນ້ອື່ ນໆເພື່ ອສົ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມຮູ ້

ຄວາມສາມາດທີ່ ສອດຄ່ອງກບັການຮຽນໃນສະຕະວດັທ ີ21. 
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8. ຂໍຈ້າໍກດັຂອງການຄົນ້ຄວ້າ  
 ໃນການດໍາເນນີການຄົນ້ຄວາ້ໄດພ້ບົເຫນັ ຂໍຈ້ໍາກດັໃນ

ການຄົນ້ຄວາ້ດັ່ ງນີ:້ 

1) ລະດບັຄວາມຮູພ້ືນ້ຖານດາ້ນໄວຍະ ແລະ ຄໍາສບັຂອງນກັ 

ຮຽນມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຢ່າງຫຼວງຫຼາຍສົ່ ງຜນົກະທບົຕ່ໍຂໍຈ້າໍກດັ 

ດາ້ນເວລາ ແລະ ການນໍາໃຊພ້າສາໃນກາເຮດັກດິຈະກໍາ ເພາະວ່າ

ຈາໍເປັນຕອ້ງໃຊເ້ວລາຫຼາຍ  

2)ຫົວຂໍໄ້ວຍາກອນທີ່ ນໍາມາໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ອາດຈະ

ຈໍາກດັຢູ່ໃນບາງຫວົຂໍທ້ີ່ ເລອືກເທົ່ ານັນ້ ບ່ໍໄດຄ້ອບຄຸມໄວຍາກອນ
ພາສາອງັກດິທງັໝດົ. 

3)ການປະສມົປະສານລະຫວ່າງແບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນ 

ແລະ ຮູບແບບ Macro Model ອາດຈະບ່ໍສາມາດແຍກຜົນ

ກະທບົຂອງແຕ່ລະອງົປະກອບອອກຈາກກນັໄດຢ່້າງຊດັເຈນ. 

4)  ນກັສກຶສາແຕ່ລະຄນົອາດຈະມພີືນ້ຖານຄວາມຮູພ້າສາ

ອງັກດິທີ່ ແຕກຕ່າງກນັ, ໂດຍສະເພາະໄວຍາກອນ. ການນໍາໃຊ ້

ແບບຝຶກຫດັໄວຍາກອນແບບດຽວກນັກບັ Macro Model ອາດ

ຈະບ່ໍສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການຂອງນກັສກຶສາທຸກ

ຄນົໄດຢ່້າງມປີະສດິທພິາບ. ນກັສກຶສາທີ່ ອ່ອນກວ່າອາດຈະຮູສ້ກຶ

ທໍຖ້ອຍ ໃນຂະນະທີ່ ນກັສກຶສາທີ່ ເກັ່ ງກວ່າອາດຈະຮູສ້ກຶວ່າແບບ

ຝຶກຫດັນັນ້ງ່າຍເກນີໄປ.
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