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ສກຶສາຜນົການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບ 4 MAT ສໍາລບັນກັສກຶ
ສາລະດບັປະລນິຍາຕ ີປີ 3 ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ 

ວລິະສກັ ຈນັທລິາດ* ແລະ ເພດັສະໄໝ ແສງດາວວງົ 
ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ 

 

ບດົຄດັຫຍໍ ້

ບດົຄົນ້ຄວາ້ນີມ້ຈີດຸປະສງົ 1) ເພື່ ອປຽບທຽບຜນົການຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການສອນ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບ 4 MAT ແລະ 

2) ເພື່ ອສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສກຶສາຫຼງັການຮຽນ-ການສອນ. ກຸ່ມເປົາ້ໝາຍແມ່ນນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາຕປີີ 3 ຈາໍນວນ 10 

ຄນົ ໂດຍໄດເ້ກບັກໍາຂໍມູ້ນຈາກພາກສະໜາມ, ເອກະສານ, ແບບທດົສອບ ແລະ ແບບສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັ. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ 

ໂດຍລວມແລວ້ ກ່ອນການສອນນກັສກຶສາມຄີະແນນສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 76 ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນ ເກຣດ B  ແຕ່ຫຼງັການສອນ ຄະແນນເພິ່ ມຂຶນ້

ເທົ່ າກບັ 88 ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນເກຣດ A ດວ້ຍຄ່າປ່ຽນແປງເທົ່ າກບັ 12 ຄະແນນ ຫຼ ື12 %. ຄ່າການປ່ຽນແປງຫຼາຍທີ່ ສຸດເທົ່ າກບັ 27 % 

ຮອງລງົມາແມ່ນ 15 %, 14%, 12%, 11%, 8%, 5% ແລະ 3 % ຕາມລໍາດບັ. ຜນົການສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສກຶສາຫຼງັການ

ຮຽນ-ການສອນ ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.79), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 0.39), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັດຫຼີາຍ, ເມື່ ອພຈິາລະນາຕາມເນືອ້ໃນ

ເຫນັວ່າ ດາ້ນທີ່ ມຄ່ີາສະເລ່ຍສູງສຸດແມ່ນດາ້ນທ ີ3) ດາ້ນສື່  ແລະ ອຸປະກອນ, ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.90), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 

0.59), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດຫຼີາຍ, ຮອງລງົມາແມ່ນດາ້ນທ ີ4) ດາ້ນກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ ແລະ 5) ດາ້ນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ, 

ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.80), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 0.41; 𝜎 = 0.35), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັດຫຼີາຍ ແລະ ດາ້ນທີ່ ມຄ່ີາສະເລ່ຍຕ່ໍາສຸດ 

ແມ່ນດາ້ນທ ີ1) ດາ້ນຄູສອນ, ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.70), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 0.45), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັດຫຼີາຍ. 

ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ຜນົການຮຽນ, 4 MAT, ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ, ລາຍກາ້ມປູ. ຂໍມູ້ນບດົຄວາມ 
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A Study of Teaching and Learning Outcomes in the Carving Course on Crab Claw Pattern 
Design Using the 4 MAT Teaching Method for Third-Year Undergraduate Students at the 

College of Art Education 
 

Vilasack CHANTHILAT* and Phetsamay SEANGDAOVONG 
Arts Education College 

 
Abstract 

This study aimed (1) to compare students’ learning outcomes before and after instruction using the 4MAT teaching 
method, and (2) to examine students’ opinions toward the teaching and learning process. The target group consisted of 10 
third-year undergraduate students at the College of Art Education. Data were collected through field observations, document 
analysis, achievement tests, and a student opinion questionnaire. Descriptive statistics, including mean and standard 
deviation, were used for data analysis. The findings indicated that the students’ average score before instruction was 76 
(Grade B), whereas the average score after instruction increased to 88 (Grade A), representing an improvement of 12 points 
or 12%. The highest individual improvement was 27%, followed by 15%, 14%, 12%, 11%, 8%, 5%, and 3%, respectively. 
In addition, the overall level of students’ opinions toward the teaching and learning process was very high (μ = 4.79, σ = 
0.39). Among the evaluated aspects, instructional media and equipment obtained the highest mean score (μ = 4.90, σ = 0.59), 
followed by teaching and learning activities and measurement and evaluation (μ = 4.80, σ = 0.41; σ = 0.35), both at a very 
high level. The aspect with the lowest mean score was the instructor (μ = 4.70, σ = 0.45), which was also rated at a very high 
level. These results suggest that the 4MAT teaching method effectively enhances students’ learning outcomes and generates 
highly positive student perceptions of the learning process. 
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1. ພາກສະເໜ ີ 
1.1 ຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງບນັຫາ 

ວິທະຍາໄລສິລະປະສຶກສາສາ້ງຕັງ້ຂຶນ້ໃນປີ ຄ.ສ 1982 
ເບືອ້ງຕົນ້ມຊີື່ ວ່າ “ໂຮງຮຽນສລິະປະຊັນ້ກາງ” ພາຍໃຕກ້ານຊີນໍ້າ
ຂອງກະຊວງສກຶສາທກິານໂດຍກງົ ໃນປີ ຄ.ສ 1988 ໄດຖ້ກືມອບ 

ໝາຍໃຫຢູ່້ພາຍໃຕຄ້ວາມຮບັຜດິຊອບຂອງກມົສາ້ງຄູ ແລະ ປ່ຽນ
ຊື່ ມາເປັນ “ໂຮງຮຽນສາ້ງຄູສລິະປະສກຶສາຊັນ້ກາງ” ໃນປີ ຄ.ສ 
2008 ໄດໂ້ອນຍາ້ຍໃຫຂ້ຶນ້ກບັກມົພະລະ ແລະ ສລິະປະສກຶສາ 
ແລະ ຕ່ໍມາປີ ຄ.ສ 2009 ໄດຍ້ກົລະບບົເປັນ “ວທິະຍາໄລສລິະ
ປະສຶກສາ” ໃນວັນທີ  01 ກັນຍາ  2009 ຈົນ ເຖິງ ປັດຈຸບັນ 
ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ ກມົກລິາມວນຊນົ, ພະລະ ແລະ ສລິະ
ປະສກຶສາ ກະຊວງ ສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ, ຂຽນເປັນຕວົຫຍໍວ່້າ 
“ວສສ”  ຊື່ ພາສາອງັກດິ “Arts Education College” ຂຽນເປັນ
ຕວົຫຍໍວ່້າ “AEC” ມຄໍີາຂວນັ “ສາ້ງຄນົໃຫເ້ກັ່ ງ ດ ີມວີໄິນ ໃສ່ໃຈ
ວດັທະນະທໍາ” ແລະ ມວີໄິສທດັ “ມຸ່ງພດັທະນາການຮຽນ-ການ
ສອນ  ສ້າ ງສັນຜົນ ງ ານ  ຄົ ້ນຄວ ້າວິໄຈ  ອະນຸລັກສິລະປະ
ວດັທະນະທໍາຂອງຊາດ” ມພີາລະໜາ້ທີ່ ໃນການກໍ່ ສາ້ງ, ບໍາລຸງຄູ 
ແລະ ນກັວຊິາການຕາມ 3 ລກັສະນະ ແລະ 5 ຫຼກັມູນຂອງການ
ສກຶສາ ເພື່ ອຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການໃຫແ້ກ່ບນັດາໂຮງຮຽນ

ສາມນັສກຶສາ ໃນຂອບເຂດທົ່ ວປະເທດ ນບັທງັພາກລດັ ແລະ 

ເອກະຊົນ ປັດຈຸບັນ ວສສ ໄດຈ້ດັການຮຽນ-ການສອນ ໃນ 3 
ຫຼັກສູດ ຄື: ຫຼັກສູດ ຊັນ້ສູງ ລະບົບ (12+2) ເປັນຫຼັກສູດຮັບ
ນກັສກຶສາຈບົມດັທະຍມົສກຶສາຕອນປາຍ ເຂົາ້ຮຽນວຊິາສະເພາະ 
2 ປີ, ພາຍຫຼງັຮຽນຈບົສາມາດອອກໄປສອນສລິະປະສກຶສາໃນ
ລະບບົຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາຕອນຕົນ້ ຫຼກັສູດປະລນິຍາຕ ີລະບບົ 
(12+4) ເປັນຫຼກັສູດຮບັນກັສກຶສາຈບົມດັທະຍມົສກຶສາຕອນ
ປາຍ ເຂົາ້ຮຽນວຊິາສະເພາະ 4 ປີ, ພາຍຫຼງັຮຽນຈບົສາມາດອອກ
ໄປສອນສລິະປະສກຶສາໃນລະບບົຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາສມົບູນ 
ແລະ ຫຼກັສູດປະລນິຍາຕລີະບບົຕ່ໍເນື່ ອງປົກກະຕ.ິ ແຜ່ນພບັ ວສສ, 
(2019, ໜາ້ 2) 

ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາໄດຈ້ດັຕັງ້ປະຕບິດັການຈດັການ

ຮຽນ-ການສອນວຊິາແກະສະຫຼກັ ຕາມຫຼກັສູດສາ້ງຄູມດັທະຍມົ
ລະບົບປະລິນຍາຕີ ລະບົບ 12+4 ເຊິ່ ງໄດກ້ໍານົດໃຫຮ້ຽນໃນ
ພາກຮຽນທ ີ1 ແລະ ພາກຮຽນທ ີ2 ຂອງປີ 3 ຜ່ານການຈດັຕັງ້
ປະຕບິດັການຮຽນ-ການສອນຜ່ານມາເຫນັວ່າຍງັມຫຼີາຍບນັຫາທີ່

ເປັນອຸປະສກັ ຫຼ ືສິ່ ງທາ້ທາຍ ເຊັ່ ນ: ອາຄານສະຖານທີ່  ແລະ ສິ່ ງ
ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນບາງດາ້ນບ່ໍທນັພຽງພໍ, ປະກອບກບັ
ຄວາມຮູພ້ືນ້ຖານການແກະສະຫຼັກຂອງນກັສຶກສາຍງັມໜີອ້ຍ 
ແລະ ອກີຢ່າງໜຶ່ ງ ທີ່ ຜ່ານມາການຈດັການຮຽນ-ການສອນແມ່ນຄູ
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ສອນຜູໜ້ຶ່ ງມຫຼີາຍໜາ້ທີ່ ຮບັຜດິຊອບ ມຫຼີາຍລະບບົ ແລະ ມຫຼີາຍ
ວຊິາທີ່ ສອນຈຶ່ ງເຮດັໃຫກ້ານກະກຽມຂໍມູ້ນ, ການໃຊຮູ້ບແບບການ
ສອນຍງັບ່ໍທນັຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ຄວາມພອ້ມໃນການສອນຍງັບ່ໍທນັ
ສອດຄ່ອງ ແລະ ເໝາະສມົກບັສະພາບການປ່ຽນແປງຂອງສງັຄມົ

ໃນປັດຈບຸນັເທົ່ າທີ່ ຄວນ.  
ແນວຄດິ ແລະ ຫຼກັການຕາມທດິສະດຂີອງ ເດວດິ ຄອັບ 

(David Kolb) ຈາກການສຶກສາພົບວ່າ ມີ 2 ມຕິິ ທີ່ ມີຄວາມ
ສໍາຄນັກບັການຮຽນຮູຄ້:ື ການຮບັຮູ ້ແລະ ຂະບວນການ; ການ
ຮຽນເກີດຈາກການທີ່ ມີຄົນທັງຫຼາຍຮັບຮູແ້ລວ້ນໍາເຂົາ້ໄປຈດັ

ຂະບວນການໃນສິ່ ງທີ່ ຕນົເອງຮບັຮູມ້າແນວໃດ ຕວົຢ່າງ: ຄນົທີ່ ມີ
ຄວາມແຕກຕ່າງກນັຫຼາຍໄດແ້ກ່ຄນົທີ່ ຮບັຮູຈ້າກຮູບປະທໍາ ແຕ່ອກີ
ປະເພດໜຶ່ ງຄືຄົນທີ່ ຮັບຮູຈ້າກນາມມະທໍາ, ຄົນສອງກຸ່ມນີສ້າ້ງ
ຄວາມຄດິທີ່ ແຕກຕ່າງກນັໃນເລື່ ອງດຽວກນັ ດັ່ ງນັນ້, ໃນປີ ຄສ 
1980 ແມກັຄາທີ (Bernice McCarthy) ຈຶ່ ງໄດນໍ້າມາປະຍຸກ 
ແລະ ພດັທະນາເປັນຮູບແບບການຮຽນ-ການສອນແບບໃໝ່ ທີ່

ຕ ອ ບ ສ ະໜອ ງ ກ າ ນ ຮ ຽ ນ ຮູ ້ຂ ອ ງ ຜູ ້ຮ ຽ ນ  4  ແ ບ ບ  ຄື :  
(4 Types of students)  ທີ່ ເ ອີ ້ນ ວ່ າ  4 MAT ຫຼື  ກ ານຈັດ
ກດິຈະກໍາການຮຽນໃຫມ້ຄີວາມສໍາພນັສອດຄ່ອງກບັລະບບົການ

ເຮດັວຽກຂອງສະໝອງດາ້ນຊາ້ຍ ແລະ ດາ້ນຂວາ, ແນວຄດິຂອງ 
ຄັອບ ນີ ້ມີຮາກຖານຈາກທິດສະດີຂອງ ຈອນ ດິວອີ ້(John 
Dewey), ເຄດີ ເລວນິ (Kurt lewin) ແລະ ຈນີ ປີອາເຊ (Jean 
Piaget). ທສິະໜາ ແຊມມະນ ີ(2545, ໜາ້ 2)  ກ່າວວ່າ ການ
ສອນແບບ 4 MAT ໝາຍເຖິງຂະບວນການຮຽນ-ການສອນທີ່

ຄໍານງຶເຖງິຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງບຸກຄນົໃນຮູບແບບການຮຽນ

ຮູ ້ໂດຍແບ່ງໄລຍະເວລາການຮຽນໃຫເ້ໝາະສມົກບັຮູບແບບການ

ຮຽນຮູຂ້ອງຜູຮ້ຽນໃນແຕ່ລະເລື່ ອງ ຍດຶຫຼກັການຈດັປະສບົການທີ່

ຫຼາກຫຼາຍ ມຄີວາມຍດືຫຍຸ່ນ ແລະ ເຊື່ ອມໂຍງກນັຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງເພື່ ອ
ຕອບສະໜອງຜູຮ້ຽນໃນທຸກຮູບແບບໃຫມ້ໂີອກາດໃນການຮຽນຮູ ້
ໄດປ້ະຕບິດັກດິຈະກໍາທີ່ ເຂາົເຈົາ້ມກັ ແລະ ໄດປັ້ບຕວົເຂົາ້ກບັການ
ຮຽນຮູໃ້ນວທິກີານອື່ ນໆ, ໄດຈ້ດັປະສບົການທີ່ ຊ່ວຍກະຕຸນ້ການ
ພດັທະນາຂອງສະໝອງດາ້ນຊາ້ຍແລະ ຂວາ ເພື່ ອການພດັທະນາ
ຂອງສະໝອງມຄີວາມສມົດູນ ເຊິ່ ງມກີານຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ
ຕາມຂັນ້ຕອນຂອງ ເບີນສິ ແມກັຄາທີ (Bernice McCarthy) 
ດັ່ ງນີ:້ 

1) ການບູລະນາການປະສບົການດວ້ຍຕນົເອງ 
ຂັນ້ທ ີ1 ການສາ້ງປະສບົການ (ກະຕຸນ້ສະໝອງດາ້ນຂວາ) 

ຄູສາ້ງປະສບົການດວ້ຍການກະຕຸນ້ ຫຼ ືສາ້ງແຮງຈງູໃຈ ໃຫຜູ້ຮ້ຽນ
ເຊື່ ອມໂຍງປະສບົການເປັນຂອງຕນົເອງ; 

ຂັນ້ທ ີ2 ການວເິຄາະປະສບົການ (ກະຕຸນ້ສະໝອງດາ້ນ

ຊາ້ຍ) ຄູໃຫຜູ້ຮ້ຽນສະທອ້ນຄວາມຄດິຈາກປະສບົການ;  
  2) ການພດັທະນາຄວາມຄດິຮວມຍອດ 

ຂັນ້ທ ີ3 ບູລະນາການ ການສງັເກດໄປສູ່ຄວາມຄດິຮວມ
ຍອດ (ກະຕຸນ້ສະໝອງດາ້ນຂວາ) ຄູໃຫຂໍ້ມູ້ນທີ່ ເປັນຄວາມຈງິ 

ແລະ ຈດັກດິຈະກາໍນໍາໄປສູ່ຄວາມຄດິຮວມຍອດ, ຜູຮ້ຽນບູລະນາ
ການປະສບົການ ແລະ ຄວາມຮູນໍ້າໄປສູ່ຄວາມຄດິຮວມຍອດ; 

ຂັນ້ທ ີ4 ພດັທະນາຄວາມຄດິຮວມຍອດ (ກະຕຸນ້ສະໝ
ອງດາ້ນຊາ້ຍ) ຄູໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດຮ້ັບຂໍມູ້ນທີ່ ແທຈ້ງິຕາມທິດ ຫຼື 
ຄວາມຄດິຮວມຍອດ ໃຫຜູ້ຮ້ຽນວເິຄາະ ແລະ ກັ່ ນກອງປະສບົ
ການ 

3) ການປະຕບິດັ ແລະ ປັບແຕ່ງເປັນແນວຄດິຂອງຕນົເອງ 
ຂັນ້ທ ີ5 ປະຕບິດັ ແລະ ປັບແຕ່ງເປັນແນວຄດິຂອງຕນົ

ເອງ (ກະຕຸນ້ສະໝອງດາ້ນຊາ້ຍ) ຜູຮ້ຽນທດົລອງປະຕບິດັໂດຍ
ຜ່ານປະສາດສໍາຜດັ ເພື່ ອພດັທະນາແນວຄດິ ແລະ ທກັສະ; 

ຂັນ້ທ ີ6 ປັບແຕ່ງເປັນແນວຄດິຂອງຕນົເອງ (ກະຕຸນ້ສະ
ໝອງດາ້ນຂວາ) ຜູຮ້ຽນປັບປຸງສິ່ ງທີ່ ປະຕບິດັດວ້ຍວທິຂີອງຕນົເອງ 
ແລະ ບູລະນາການເປັນອງົຄວາມຮູຂ້ອງຕນົເອງ; 

4) ການບູລະນາການ ແລະ ການປະຍຸກປະສບົການ 
ຂັນ້ທ ີ7 ວເິຄາະເພື່ ອນໍາໄປປະຍຸກໃຊ ້(ກະຕຸນ້ສະໝອງ

ດາ້ນຊາ້ຍ) ຜູຮ້ຽນວເິຄາະແລວ້ວາງແຜນເພື່ ອປະຍຸກ ຫຼ ືດດັແປງ
ສິ່ ງທີ່ ຮຽນຮູໄ້ປໃຊປ້ະໂຫຍດຕ່ໍຕນົເອງ ແລະ ຄນົອື່ ນ; 

ຂັນ້ທ ີ8 ແລກປ່ຽນຄວາມຮູຂ້ອງຕນົກບັຜູອ້ື່ ນ (ກະຕຸນ້ສະ
ໝອງດາ້ນຊາ້ຍ) ຜູຮ້ຽນແລກປ່ຽນສິ່ ງທີ່ ໄດຮ້ຽນຮູມ້າກບັຄນົອື່ ນ. 
ທາຣະທບິ ແກວ້ຫ່ຼຽມ, (2012, ໜາ້ 3) 

ສິລະປະລາຍລາວ ເປັນສິລະປະທີ່ ມເີອກະລັກຂອງຊາດ
ລາວເຮາົ ເຊິ່ ງບນັພະບູລຸດໄດເ້ສມີສາ້ງ ແລະ ປົກປັກຮກັສາມາແຕ່
ລະຍຸກສະໄໝ ເປັນມລໍະດກົອນັລໍາ້ຄ່າຕະຫຼອດມາ ເຊິ່ ງນໍາເອາົຮູບ
ຮ່າງຈາກທໍາມະຊາດມາປະດດິ ຫຼ ືເປັນຮູບຮ່າງທີ່ ມາຈາກຄວາມ
ເຊື່ ອ ແລະ ຄະຕນິຍິມົ ເຊັ່ ນ: ຮູບສດັ, ຄນົ, ເທວະດາ, ຍກັ ເຫຼົ່ ານີ ້

ເປັນຕົນ້, ເຊິ່ ງມບີດົບາດ, ຄວາມສໍາຄນັນໍາມາໃຊໃ້ນງານສະຖາ
ປັດຕະຍາກໍາ, ປະຕິມາກໍາ, ຈດິຕະກໍາ, ແລະ ງານປະດັບໃນ
ພທິກີໍາ-ພທິກີານຕ່າງໆ ໃນຫຼາຍໆ ດາ້ນ ເຊັ່ ນ: ທາງດາ້ນພຸດທະສາ
ສະໜາ, ການເມອືງ, ການດໍາລງົຊວີດິປະຈາໍວນັເຫຼົ່ ານີເ້ປັນຕົນ້ ເຊິ່ ງ
ເ ຫັ ນ ໄ ດ ້ໃ ນ ກ າ ນ ປ ະ ດັ ບ ປ ະ ດ າ ຕ າ ມ ວັ ດ ວ າ ອ າ ຮ າ ມ , 
ປູຊະນຍີະສະຖານ, ພະລາຊະວງັ, ຫໍໂຮງທີ່ ເກົ່ າແກ່, ຫໍພພິທິະພນັ
ຫຼາຍໆ ແຫ່ງທີ່ ສໍາຄນັຂອງຊາດ, ນອກຈາກນີກ້ໍ່ ນໍາໃຊເ້ຂົາ້ໃນການ
ປະດບັປະດາເຄື່ ອງເອ,້ ເຄື່ ອຶງນຸ່ງຫົ່ ມ, ເຄື່ ອືງໃຊສ້ອຍ ທີ່ ພກັອາໄສ 
ແລະ ອື່ ນໆ, ສລິະປະລາຍລາວ ເປັນສລິະປະທີ່ ມຄຸີນຄ່າສູງ ແລະ 
ໄດສ້ບືທອດກນັມາຫຼາຍສະຕະວດັ ເຊີ່ ງມລີກັສະນະລລີາທ່າທາງ
ຂອງເສັນ້ທີ່ ອ່ອນຊອ້ຍ ມຊີວີດິຊວີາ ໂດຍປະກອບດວ້ຍເສັນ້ກົ່ ງ, 
ເສັນ້ໂຄງ້, ເສັນ້ດີນ້, ປະສມົປະສານກນັຢ່າງກມົກຽວທີ່ ໝາຍເຖງິ

ຈດິໃຈ, ຄວາມສຸພາບອ່ອນໂຍນ ບ່ໍແຂງກະດາ້ງ, ກອດກຽ້ວເປັນ
ກຸ່ມກອ້ນ, ປຶກແຜ່ນ, ທີ່ ສະແດງເຖງິຄວາມຮກັແພງສາມກັຄຂີອງ
ຄນົພາຍໃນຊາດ. ບຸນເລງີ ເວີ່ ນວລິາວງົ, (ບ່ໍລະບຸປີພມິ) 

ລາຍກາ້ມປູເລີ່ ມມເີຄົາ້ຢູ່ໃນສລິະປະທະວາຣະວະດ ີປະມານ
ສດັຕະວດັທ ີ12, ໃນປະເທດກໍາປູເຈຍກໍ່ ປາກດົລວດລາຍແບບນີ ້

ໃນສລິະປະຂອມ ກ່ອນສະໄໝເມອືງພະນະຄອນ ແລະ ສລິະປະ
ຈາມ, ສລິະປະທງັຫຼາຍທີ່ ກ່າວມານັນ້ເກດີໃນພືນ້ທີ່ ຕ່າງກນັ ແຕ່ຢູ່
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ໃນໄລຍະເວລາໃກຄ້ຽງກນັ ເຊິ່ ງໄດຮ້ບັອດິທພິນົຈາກບ່ອນດຽວ
ກນັຄ:ື ສລິະປະອນິເດຍ, ລາຍກາ້ມປູປາກດົຂຶນ້ໃນສລິະປະຂອມ
ໄດໄ້ລຍະໜຶ່ ງກໍ່ ເລີ່ ມຈາງຫາຍໄປ, ຕ່ໍມາໃນຕົນ້ສະຕະວດັທ ີ15 
ເຖງິ ສະຕະວດັທ ີ18 ເຊິ່ ງເປັນໄລຍະທາ້ຍຂອງສລິະປະຂອມ ສະ 

ໄໝພະນະຄອນກໍ່ ບ່ໍນຍິມົລາຍນີ,້ ຫຼງັການຄອບງາໍທາງສລິະປະ
ວັດທະນະທໍາຂອມ ໄດມ້ພີັດທະນາການມາເລືອ້ຍໆ ຈນົເປັນ
ລກັສະນະຂອງຕນົເອງ ມຄີວາມນຍິມົ ແລະ ກາຍມາເປັນລາຍທີ່

ນໍາໄປປະຍຸກເປັນລາຍອື່ ນໆ ຈນົເຖງິປັດຈບຸນັ. ສນັຕ ິເລກັສຸຂຸມ, 
(2565, ໜາ້ 1) 

ລາຍກາ້ມປູເປັນລາຍທີ່ ປະກອບດວ້ຍລາຍສາມປະເພດຄ:ື 
ລາຍກະຈງັຕາອອ້ຍ, ລາຍດອກປະຈາໍຍາມ ແລະ ລາຍກນັດກົ ເຊິ່ ງ
ເປັນພືນ້ຖານໃນການນໍາໄປປະຍຸກໃຊ  ້ຫຼື ນໍາໄປປະດິດລາຍ
ປະເພດອື່ ນໆ ສາມາດນໍາໄປໃຊປ້ະກອບ ຫຼ ືຕກົແຕ່ງແອວຂນັ, 
ລາຍຂອບ, ຖານ, ຕົນ້ເສົາ, ແລະ ອື່ ນໆ. ວິລະສັກ ຈນັທລິາດ, 
(2022, ໜາ້ 57) 

ຈາກການເກບັກາໍຂໍມູ້ນເບືອ້ງຕົນ້ໂດຍການສງັເກດໃນໄລຍະ

ທີ່ ຜ່ານມາເຫນັວ່າ: ນກັສກຶສາສ່ວນຫຼາຍ ຍງັຂາດພືນ້ຖານດາ້ນ
ການແກະສະຫຼກັ; ຄວາມຮູດ້າ້ນປະຫວດັສາດສລິະປະ ຫຼ ືຄວາມ
ເປັນມາຂອງລາຍລາວເວົາ້ລວມ, ເວົາ້ສະເພາະກໍ່ ຄລືາຍກາ້ມປູ ເຊິ່ ງ
ເປັນສາເຫດໜຶ່ ງທີ່ ເຮດັໃຫນ້ກັສກຶສາບ່ໍສາມາດປະດດິຄດິແຕ່ງລາຍ

ດວ້ຍຕນົເອງໄດ ້ແລະ ກໍ່ ເປັນສາເຫດທີ່ ສົ່ ງຜນົໃຫກ້ານປະຕບິດັຕວົ
ຈງິ (ແກະສະຫຼກັ ແລະ ອື່ ນໆ) ບ່ໍໄດດ້ເີທົ່ ທີ່ ຄວນ ອນັເນື່ ອງມາຈາກ
ການປະຕບິດັຕວົຈງິຂອງນກັສກຶສານັນ້ແມ່ນອງີໃສ່ຮູບປະຈກັຕາ 
(ແບບ) ເປັນຫຼກັ ເຊິ່ ງພດຶຕກິໍາດັ່ ງກ່າວໄດສ້າ້ງຄວາມຊນິເຄຍີ ເຮດັ
ໃຫນ້ກັສກຶສາມແີນວຄດິທີ່ ບ່ໍກວາ້ງຂວາງ ຫຼ ືຈນິຕະນາການ ບ່ໍກາ້
ລອງຜດິ, ລອງຖກື ຍອ້ນ ການກະຕຸນ້ຂອງສະໝອງທງັສອງດາ້ນ

ຂອງຜູສ້ກຶສາບ່ໍມຄີວາມສມົດູນກນັ ເຊິ່ ງເປັນບນັຫາທີ່ ສົ່ ງຜນົໃນ
ໄລຍະຍາວຕ່ໍກບັພດຶຕກິາໍຂອງຜູຮ້ຽນ ແລະ ເປັນສາເຫດຫຼກັທີ່ ເຮດັ
ໃຫກ້ານປະຕບິດັຕວົຈງິຂອງຜູຮ້ຽນບ່ໍໄດຮ້ບັຜນົດເີທົ່ າທີ່ ຄວນ. 

ຈາກສະພາບ ແລະ ເຫດຜນົທີ່ ກ່າວມາຂາ້ງເທງິນັນ້ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້
ຈຶ່ ງເລງັເຫນັວ່າ ການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 MAT ເຊິ່ ງ
ເປັນອກີຮູບແບບໜຶ່ ງທີ່ ຈະສາມາດພດັທະນາການສອນ ແລະ ການ
ຮຽນຮູຢ່້າງເປັນລະບບົ ແລະ ມປີະສດິທຜິນົ ຍອ້ນວ່າໄດມ້ກີານ
ຈດັແບ່ງກຸ່ມການຮຽນຮູທ້ີ່ ຊດັເຈນ, ມຫຼີກັການ ແລະ ຂັນ້ຕອນທີ່

ຈດັຮຽງລໍາດບັການຮບັຮູຂ້ອງຜູຮ້ຽນຢ່າງເປັນລະບບົ ມກີານຮ່ວມ
ກດິຈະກໍາເປັນກຸ່ມ ແລະ ອື່ ນໆ; ມກີານວາງແຜນກດິຈະກໍາການ
ຮຽນຮູທ້ີ່ ແທດເໝາະກບັສະພາບການປ່ຽນແປງຢ່າງມລີະບບົ ໂດຍ
ຄໍານຶງເຖິງສະພາບຈຸດພິເສດຂອງນັກສຶກສາແຕ່ລະກຸ່ມໃຫ ້

ສອດຄ່ອງກບັສະພາບຈດຸພເິສດຂອງລາຍວຊິານັນ້ໆ ນອກຈາກນີ,້ 
ຍງັຈະສາມາດນໍາເອາົແນວທາງຂອງການຈດັການຮຽນການສອນ

ວຊິາແກະສະຫຼກັໂດຍນໍາໃຊກ້ານຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 
MAT ໄປເປັນແນວທາງໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນລາຍ
ວຊິາອື່ ນໆ ທີ່ ມເີນືອ້ໃນໃກຄ້ຽງກນັ ເພື່ ອພດັທະນາຜນົການຮຽນ-
ການສອນ ແລະ ທກັສະຂອງນກັສກຶສາໃຫດ້ຂີຶນ້ເທື່ ອລະກາ້ວ. 

ຈາກເຫດຜນົທີ່ ກ່າວມາຂາ້ງເທງິນັນ້ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ຈຶ່ ງເລງັເຫນັ

ຄວາມສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 MAT 
ແລະ ມຄີວາມສົນໃຈທີ່ ຈະສຶກສາຄົນ້ຄວາ້ພາຍໃຕຫ້ວົຂໍ  ້“ສຶກ
ສາຜນົການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍ
ໃຊ ້ວິທີການສອນແບບ  4 MAT ສໍາລັບນັກສຶກສາລະດັບ
ປະລິນຍາຕີ ປີທີ 3 ວິທະຍາໄລສິລະປະສຶກສາ” ເພື່ ອໃຫເ້ປັນ
ແນວທາງໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນລາຍວຊິາອື່ ນໆ ເຊິ່ ງຈະ
ສົ່ ງຜນົໃຫເ້ກດີມຂີະບວນການຮຽນຮູຢ່້າງເປັນລະບບົ, ຂັນ້ຕອນ 
ແລະ ມປີະສດິທຜິນົໃນຂັນ້ຕຕ່ໍໄປ 
 
1.2. ຄໍາຖາມຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 

1) ຜົນກ່ອນ ແລະ ຫຼັງການຮຽນ ວິຊາແກະສະຫຼັກ ລາຍ
ກາ້ມປູ ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບການສອນແບບ 4 MAT ສໍາລບັນກັສກຶ
ສາລະດັບປະລິນຍາຕີ ປີທີ 3 ວິທະຍາໄລສິລະປະສຶກສາ 
ເປັນແນວໃດ? 

2) ຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສກຶສາຫຼງັການຮຽນ-ການສອນ
ວິຊາແກະສະຫຼັກ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ິທີການສອນແບບ 4 
MAT ເປັນແນວໃດ? 
 
1.3. ຈດຸປະສງົຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 

1) ເພື່ ອປຽບທຽບຜົນກ່ອນ  ແລະ  ຫຼັງການຮຽນ  ວິຊາ
ແກະສະຫຼັກ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບການສອນແບບ 4 
MAT ສໍາລບັນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາຕີ ປີທ ີ3 ວທິະຍາໄລ
ສລິະປະສກຶສາ; 

2) ເພື່ ອສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສກຶສາຫຼງັການຮຽນ-
ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານສອນ
ແບບ  4 MAT ສໍາລັບນັກສຶກສາລະດັບປະລິນຍາຕີ ປີທີ 3 
ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ. 
 
2. ບດົຄົນ້ຄວາ້ທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງ  

ທນັຍະຣດົ ສມີາດ (2563, ໜາ້ ງ) ການສກຶສາຜນົສໍາເລດັ
ທາງການຮຽນ ແລະ ຄວາມຄດິສາ້ງສນັ ວຊິາສລິະປະຂອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ປະຖົມສກຶສາ ປີທ ີ4 ທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 
MAT ຜນົການວໄິຈພບົວ່າ: ຜນົສໍາເລດັຫຼງັການຮຽນຂອງກຸ່ມທີ່

ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄ່ີາສະເລ່ຍ 26.88 
ແລະ ກຸ່ມທີ່ ໄດຮ້ັບການຈັດການຮຽນຮູແ້ບບປົກກະຕິ ມີຄ່າ
ສະເລ່ຍ 24.07 ໂດຍຜນົການທດົສອບສມົມຸດຕຖິານ ພບົວ່າ ກຸ່ມ
ທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄ່ີາສະເລ່ຍສູງກວ່າ
ກຸ່ມທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບປົກກະຕ ິເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາ
ຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.01, ດາ້ນຄວາມຄດິສາ້ງສນັຫຼງັການຮຽນຂອງ
ກຸ່ມທີ່ ໄດຮ້ັບການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄ່ີາສະເລ່ຍ 
14.64 ແລະ ກຸ່ມທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບປົກກະຕ ິມຄ່ີາ
ສະເລ່ຍ 12.71 ໂດຍຜນົການທດົສອບສມົມຸດຕຖິານ ພບົວ່າ ກຸ່ມ
ທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄ່ີາສະເລ່ຍສູງກວ່າ
ກຸ່ມທີ່ ໄດຮ້ັບການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບປົກກະຕິ ເຊິ່ ງມຄີວາມ
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ສໍາຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.01, ສະຫຸຼບໄດວ່້າ ການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 
4 MAT ສົ່ ງເສີມຄວາມສາມາດໃນການຮຽນ ແລະ ຄວາມຄດິ
ສາ້ງສນັ ວຊິາສລິະປະໄດ ້ແລະ ນຣູະມາ ອາລ ີ(2559, ໜາ້ 68) 
ໄດສ້ກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ຜນົການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ທີ່ ມີ
ຕ່ໍຜົນສໍາເລດັທາງການຮຽນ ຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຮູ ້ແລະ 
ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຕ່ໍການຈດັການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍມົ

ສກຶສາ ປີທ ິ6”, ຜນົການວໄິຈພບົວ່າ: ຜນົກ່ອນການຈດັການຮຽນ
ຮູແ້ບບ 4 MAT ມີຄ່າສະເລ່ຍ 8.53 ຈາກຄະແນນເຕັມ 30 
ຄະແນນ ແລະ ຜນົຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄ່ີາ
ສະເລ່ຍ 21.33 ຈາກຄະແນນເຕມັ 30 ຄະແນນ, ໂດຍຄະແນນ
ທົດສອບຫຼັງຮຽນ ສູງສຸດ ແລະ ຕ່ໍາສຸດເທົ່ າກັບ 29 ແລະ 13 
ຄະແນນຕາມລໍາດບັ, ເມື່ ອປຽບທຽບຄວາມແຕກຕ່າງຜນົສໍາເລດັ
ທາງການຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັແຕກຕ່າງກນັເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາຄນັທາງ
ສະຖຕິ ິ0.01, ສະແດງວ່ານກັຮຽນທີ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູ ້
ແບບ 4 MAT ມຜີນົສໍາເລດັຫຼງັການຮຽນ ສູງກວ່າກ່ອນການຮຽນ
ເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.01 ແລະ ນກັຮຽນມຄີວາມເພິ່ ງ
ພໍໃຈຕ່ໍການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ໂດຍລວມຢູ່ໃນລະດບັ
ດຫຼີາຍທີ່ ສຸດ ມຄ່ີາສະເລ່ຍ 4.70 ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 0.52, 
ໂດຍມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈໃນດາ້ນຜູສ້ອນເປັນອນັດບັ 1 ມຄ່ີາສະເລ່ຍ 
4.74 ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 0.45, ອນັດບັ 2 ມສີອງດາ້ນຄ ື
ດາ້ນກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ ແລະ ດາ້ນການວດັປະເມນີ
ຜົນ ມຄ່ີາສະເລ່ຍ 4.71 ຄ່າຜັນປ່ຽນມາດຕະຖານ 0.53 ແລະ 
0.52, ອນັດບັ 4 ແມ່ນດາ້ນເນືອ້ໃນ ມຄ່ີາສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 4.62 ຄ່າ
ຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານເທົ່ າກບັ 0.58, ສະແດງໃຫເ້ຫນັວ່ານກັຮຽນ
ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈຕ່ໍການຈດັການຮຽນຮູໃ້ນລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດຂອງ

ທຸກອົງປະກອບການຈດັການຮຽນຮູ  ້ແລະ ປະພາວະຣິນ ຍິ່ ງ
ນະຄອນ (2558, ໜາ້ 168) ສກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ການຈດັການຮຽນ
ຮູແ້ບບ 4 MAT ທີ່ ມຕ່ໍີຄວາມຄິດສາ້ງສັນ ເລື່ ອງການເຄື່ ອນທີ່

ແບບໂປຣເຈກັໄທ ຂອງນັກຮຽນຊັນມດັທະຍົມສຶກສາປີທີ 5 
ໂຮງຮຽນກຽມບນັດດິພດິຊາໄລ ມະຫາວທິະຍາໄລຫາດໃຫຍ່”, 
ຜນົການວໄິຈພບົວ່າ: ຜນົສໍາເລດັກ່ອນຮຽນ ມຄີະແນນສະເລ່ຍ 
4.1 ຄະແນນ ແລະ ຜນົສໍາເລດັຫຼງັຮຽນ ມຄີະແນນສະເລ່ຍ 6.9 
ຄະແນນ ຈາກຄະແນນເຕມັ 10 ຄະແນນ, ສະແດງວ່າຜົນການ
ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ເລື່ ອງການເຄື່ ອນທີ່ ແບບໂປຣເຈກັ
ໄທ ຂອງນກັຮຽນຊັນມດັທະຍມົສຶກສາປີທີ 5 ໂຮງຮຽນກຽມ
ບັນດິດພິດຊາໄລ ມີຄ່າແຕກຕ່າງກັນເຊິ່ ງມີຄວາມສໍາຄັນທາງ
ສະຖິຕິ 0.05 ແລະ ຄ່າສະເລ່ຍຫຼັງຮຽນເທົ່ າກບັ 12.72 ຈາກ
ຄະແນນເຕມັ 20 ຄະແນນ ດັ່ ງນັນ້, ຄ່າສະເລ່ຍຫຼງັຮຽນມຄ່ີາເພີ່ ມ
ຂຶນ້ເທົ່ າກບັ 7.36 ສະແດງວ່າຄວາມຄດິສາ້ງສນັຂອງນກັຮຽນທີ່ ໄດ ້
ຮບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ແຕກຕ່າງກນັເຊິ່ ງມຄີວາມ
ສໍາຄນັທາງສະຖິຕທິີ່ ລະດບັ 0.05 ໂດຍນກັຮຽນທີ່ ໃຊຮູ້ບແບບ
ການຮຽນຮູ ້4 MAT ມຄີວາມຄດິສາ້ງສນັສູງຂຶນ້ ແລະ ທຕິຣິັດ 
ຣຸ່ງຈະເຣີນກຽດ (2557, ໜາ້ ງ) ໄດສ້ຶກສາໃນຫົວຂໍ  ້“ການ
ພດັທະນາຮູບແບບການຮຽນ-ການສອນແບບປະສມົປະສານດວ້ຍ

ຂະບວນການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ເພື່ ອສົ່ ງເສມີຄວາມສາມາດ
ໃນການຄິດວິເຄາະ  ແລະ  ຜົນການຮຽນຮູ ້ຂອງນັກສຶກສາ
ມະຫາວທິະຍາໄລຣາດຊະພດັ ທີ່ ມຄີວາມສາມາດທາງປັນຍາຕ່າງ
ກນັ”, ຜົນການວິໄຈພົບວ່າ: ຫຼັງການຮຽນໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 4 
MAT ນກັສກຶສາມຄີວາມສາມາດໃນການຄດິວເິຄາະ ແລະ ຜນົ
ການຮຽນຮູສູ້ງກວ່າກ່ອນຮຽນເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາຄັນທາງສະຖິຕິ 
0.01, ສະແດງວ່າຜນົກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 
MAT ຂອງນກັສກຶສາມຄີວາແຕກຕ່າງກນັ ເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາຄນັ
ທາງສະຖຕິ ິ0.01 ແລະ ຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສກຶສາທີ່ ມຕ່ໍີການ
ຮຽນ-ການສອນໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 4 MAT ຢູ່ໃນລະດບັ ເຫນັດີ
ຫຼາຍທີ່ ສຸດ ແລະ ຣາດາ ນາຣດົໂຄສາ ພອ້ມຄະນະ (2556, ບດົຄດັ
ຫຍໍ)້ ໄດສ້ກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນ
ສລິະປະ ສາລະທດັສະນະສນິ ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບການຈດັການຮຽນ
ຮູແ້ບບ 4 MAT ສອດແຊກແນວຄດິພະຫຸສໍາຜດັ ຊັນ້ປະຖມົສກຶ
ສາປີທ ີ3”, ຜນົການວໄິຈພບົວ່າ: ນກັຮຽນທີ່ ຮຽນດວ້ຍກດິຈະກໍາ
ການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 MAT ສອດແຊດແນວຄດິພະຫຸ
ສໍາຜດັ ມຜີນົສໍາເລດັຫຼງັການຮຽນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນເຊິ່ ງມຄີວາມ
ສໍາຄນັທາງສະຖິຕ ິ0.01 ແລະ ນກັຮຽນທີ່ ຮຽນດວ້ຍກດິຈະກໍາ
ການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 MAT ສອດແຊກແນວຄດິພະຫຸ
ສໍາຜດັ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ ແລະ ສຸພະວນັ ເພດັ
ອໍາໄພ (2556, ໜາ້ 40) ໄດສ້ກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ການສກຶສາຜນົການ
ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ທີ່ ມຕ່ໍີຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນວຊິາ
ການງານອາຊບີ ແລະ ເຕກັໂນໂລຊ ີຂອງນກັນຽນຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶ
ສາ ປີທີ 1 ໂຮງຮຽນສາທິດມະຫາວິທະຍາໄລຣາດຊະພັດສວນ
ສຸນນັທາ”, ຜົນການວິໄຈພົບວ່າ: ຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນກ່ອນ 
ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ 4 MAT ມຄີະແນນສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 13.18 
ຄະແນນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນມຄ່ີາສະເລ່ຍເທົ່ າກບັ 15.90 ຕາມລໍາດບັ, 
ສະແດງວ່າຜນົສໍາເລດັກ່ອນການຣຽນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນມຄີວາມ
ແຕກຕ່າງກນັ ເຊິ່ ງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິໃິນລະດບັ 0.01. 

3. ວທິດໍີາເນນີການຄົນ້ຄວາ້  
ການຄົນ້ຄວາ້ພາຍໃຕຫ້ົວຂໍ  ້“ສຶກສາຜົນການຮຽນ-ການ

ສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບ 
4 MAT ສໍາລບັນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາຕ ີວທິະຍາໄລສລິະ
ປະສກຶສາ.” ເຊິ່ ງມວີທິກີານຄົນ້ຄວາ້ດັ່ ງຕ່ໍໄປນີ:້ 

 
3.1 ປະຊາກອນ ແລະ ກຸ່ມຕວົຢ່າງ 

ການຄົນ້ຄວາ້ໃນຄັງ້ນີແ້ມ່ນກໍານດົກຸ່ມປະຊາກອນ/ກຸ່ມເປົ້າ

ໝາຍທີ່ ມີຈໍານວນຈໍາກັດ ໂດຍກໍານົດເອົານັກສຶກສາ ລະດັບ

ປະລນິຍາຕ ີປີທ ີ3 ສກົຮຽນ 2023-2024 ໝດົທຸກຄນົ, ເຊິ່ ງມີ

ຈາໍນວນ 10 ຄນົ. 
 

3.2 ເຄື່ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການເກບັກາໍຂໍມູ້ນ 
ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີປ້ະກອບມ:ີ ແບບປະເມນີ

ຜນົງານຕວົຈງິຂອງນກັສກຶສາ, ແບບສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຂອງ
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ນກັສກຶສາ ແລະ ແບບກວດສອບຄ່າຄວາມສອດຄ່ອງຂອງເຄື່ ອງມື
ກບັຈດຸປະສງົ (IOC) ເຊິ່ ງມຂີັນ້ຕອນດັ່ ງຕ່ໍໄປນີ:້  

- ໄດສ້ກຶສາຂໍມູ້ນເບືອ້ງຕົນ້ຈາກການສງັເກດຕວົຈງິ; ໜງັສ;ື 

ຕໍາລາ; ເວບັໄຊ ແລະ ງານວໄິຈທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງ ເພື່ ອເປັນແນວທາງໃນ

ການສາ້ງເຄື່ ອງມເືພື່ ອເກບັກາໍຂໍມູ້ນ; 

- ນໍາເອາົຂໍມູ້ນທີ່ ໄດມ້າສາ້ງເປັນແບບປະເມນີຜນົງານຕວົຈງິ

ໂດຍປະກອບມມີາດຖານການໃຫຄ້ະແນນ ແລະ ແບບສໍາຫຼວດ
ຄວາມຄດິເຫນັໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນ ແລວ້ນໍາສະເໜຕ່ໍີ

ທີ່ ປຶກສາ; 

-  ສະເໜີເຄື່ ອງມືຕ່ໍ ຜູ ້ຊ່ຽວຊານເພື່ ອປະເມີນຄ່າຄວາມ

ສອດຄ່ອງຂອງເຄື່ ອງມ;ື 

- ປັບປຸງແກໄ້ຂເຄື່ ອງມືຕາມການແນະນໍາ ຫຼື ຄ່າຄວາມ

ສອດຄ່ອງທີ່ ໄດຮ້ບັການປະເມນີຈາກຜູຊ່້ຽວຊານ. 
 

 3.2.1 ແບບປະເມນີຜນົງານຕວົຈງິຂອງນກັສກຶສາ 
ປະກອບມ ີ4 ມາດຖານຄ:ື  
1) ຮູບຮ່າງເໝາະສມົ ແລະ ມຄີວາມອ່ອນຊອ້ຍ ຊອ້ຍ 

35 ຄະແນນ;     

2) ດາ້ນຮູບຊງົ-ການຊອ້ນລາຍ ແລະ ບາກລາຍ ມີ
ຄວາມເໝາະສມົ 25 ຄະແນນ;     

3) ຄວາມຄດິສາ້ງສນັ 20 ຄະແນນ;   
4) ການແບ່ງສ່ວນ ແລະ ຄວາມລະອຽດຂອງຜນົງານ 

20 ຄະແນນ. 
 

3.2.2  ແບບສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຫຼງັການຮຽນ 
ປະກອບມ ີ5 ດາ້ນຄ:ື  
1) ດາ້ນຄູສອນ;  
2) ດາ້ນຈດຸປະສງົ ແລະ ເນືອ້ໃນການສອນ; 
3) ດາ້ນສື່  ແລະ ອຸປະກອນ; 
4) ດາ້ນກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ; 
5) ດາ້ນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ. 
 

3.3 ວທິເີກບັກາໍຂໍມູ້ນ 
ຂຽນໜງັສສືະເໜຫີາຜູຊ່້ຽວຊານໂດຍຜ່ານວທິະຍາໄລໃນການ

ປະເມນີຄ່າຄວາມສອດຄ່ອງຂອງເຄື່ ອງມ;ື ຕດິຕ່ໍພວົພນັຫານກັສກຶ
ສາເພື່ ອແຈງ້ຈດຸປະສງົ ແລະ ນດັໝາຍວນັເວລາກບັນກັສກຶສາ; ນໍາ
ເອາົເຄື່ ອງມທືີ່ ໄດລ້ງົເກບັກໍາຂໍມູ້ນກບັກຸ່ມເປົ້າໝາຍ ແລວ້ນໍາມາ
ສງັລວມ ເຊິ່ ງມລີາຍລະອຽດດັ່ ງນີ:້ 

- ກ່ອນການສອນໄດວ້າງຫວົບດົໃຫນ້ກັສກຶສາປະຕບິດັຕວົຈງິ

ຄກືານແກະສະຫຼກັລາຍກາ້ມປູ ແບບອດິສະຫຼະ ແລວ້ປະເມນີຜນົ 

ຕາມມາດຖານທີ່ ວາງໄວ ້ໂດຍໃຊເ້ວລາ 4 ຊົ່ ວໂມງ (ຄັງ້ທ ີ1); 
- ຫຼງັຈາກນັນ້ຈດັການຮຽນ-ການສອນຕາມບູບແບບ 4MAT 

ແລວ້ປະເມນີຜນົ ຕາມມາດຖານທີ່ ວາງໄວ,້ ພອ້ມທງັຢາຍແບບສໍາ

ຫຼວດຄວມຄດິເຫນັຫຼງັການສອນ ໂດຍໃຊເ້ວລາ 4 ຊົ່ ວໂມງ (ຄັງ້

ທ ີ2) 

 
3.4 ການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 

    ນໍາຜນົທີ່ ໄດຈ້າກການປະເມນີກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນ-
ການສອນ, ຂອງນກັສກຶສາ ແລວ້ນໍາມາສງັລວມ, ວເິຄາະ ແລະ ແປ
ຜນົຕາມເກນທີ່ ວາງໄວໂ້ດຍການໃຫຄ້ະແນນເປັນສ່ວນຮອ້ຍຕາມ

ມາດຖານ ແລວ້ຈດັເກຣດ ນໍາມາປຽບທຽບລະຫວ່າງຜນົການປະ

ເມນີກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນ-ການສອນວ່າມກີານປ່ຽນແປງໄປ
ໃນທາງໃດ ໂດຍຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ (P);  

ນໍາຜນົຈາກແບບສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັມາສງັລວມ, ວເິຄາະ

ຂໍມູ້ນ ໂດຍໃຊຄ່້າສະເລ່ຍ(μ); ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ) ເຊິ່ ງ
ປະກອບມເີກນການແປຜນົ ແລະ ສະຖຕິຕ່ິາງໆດັ່ ງນີ:້ 

 
3.4.1 ການແປຜນົ 

1) ເກນການໃຫຄ້ະແນນຜນົງານຕວົຈງິ 
- ຮູບຮ່າງເໝາະສມົ ແລະ ມຄີວາມອອ່ນຊອ້ຍ 35 

ຄະແນນ;   

- ຮູບຊງົ-ການຊອ້ນລາຍ ແລະ ບາກລາຍ ມຄີວາມ 
ເໝາະສມົ 25 ຄະແນນ;   

- ຄວາມຄດິສາ້ງສນັ 20 ຄະແນນ;     
- ການແບ່ງສ່ວນ ແລະ ຄວາມລະອຽດຂອງຜນົງາ 20 

ຄະແນນ, ລວມ 100 ຄະແນນ. 

2) ເກນການປະເມນີຜນົງານຕວົຈງິ 
- ຄະແນນ 85 – 100 = A ໝາຍເຖງິ ດເີລດີ; 
- ຄະແນນ 80 – 84 = B+ ໝາຍເຖງິ ດຫຼີາຍ; 
- ຄະແນນ 75 – 79= B ໝາຍເຖງິ ດ;ີ 
- ຄະແນນ 70 – 74 = C+ໝາຍເຖງິ ປານກາງ; 
- ຄະແນນ 65 – 69 =  ໝາຍເຖງິ ພໍໃຊ;້ 
- ຄະແນນ 60 – 64 = D+ ໝາຍເຖງິ ອ່ອນ; 
- ຄະແນນ 55 – 59 = D ໝາຍເຖງິ ອ່ອນຫຼາຍ; 
- ຄະແນນ ຕ່ໍາກວ່າ 55 = F ໝາຍເຖງິ ບໍຜ່ານ. 

3) ເກນລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 
- ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 5  ໝາຍເຖງິ ດຫຼີາຍ; 
- ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 4  ໝາຍເຖງິ ດ;ີ 
- ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 3  ໝາຍເຖງິ ປານກາງ; 
- ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 2  ໝາຍເຖງິ ພໍໃຊ;້ 
- ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 1  ໝາຍເຖງິ ປັບປຸງ. 

4) ເກນການແປຜນົຄ່າສະເລ່ຍລະດບັຄວາມຄດິເຫນັ 
- ຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄິດເຫນັ 4.50 - 5.00 ໝາຍເຖິງ ດີ

ຫຼາຍ; 
- ຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄດິເຫນັ 3.50 - 4.49 ໝາຍເຖງິ ດ;ີ 
- ຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄດິເຫນັ 2.50 - 3.49 ໝາຍເຖິງປານ

ກາງ; 
- ຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄດິເຫນັ 1.50 - 2.49 ໝາຍເຖງິ ພໍໃຊ;້ 
- ຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄິດເຫັນ 1.00 - 1.49 ໝາຍເຖິງ 

ປັບປຸງ. 



Journal of Science and Teacher Education (JLSTE), 2(1), 195-205 
P-ISSN: 3078-5405; E-ISSN: 3080-2628 

 

201 
 

5) ເກນແປຜນົຄ່າປ່ຽນແປງ 
- ຄ່າປ່ຽນແປງເປັນ ບວກ (+) ໝາຍເຖງິ ເພີ່ ມຂຶນ້; 
- ຄ່າປ່ຽນແປງເປັນ ລບົ (-) ໝາຍເຖງິ  ຫຸຼດລງົ; 
- ຄ່າປ່ຽນແປງເທົ່ າ ສູນ (0) ໝາຍເຖງິ  ຄງົທີ່ . 

 
3.4.2 ສະຖຕິທິີ່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 

    ການວເິຄາະຂໍມູ້ນປະກອບມສີະຖຕິຕ່ິາງໆ ດັ່ ງນີ:້ 
1) ສະຖຕິຄ່ິາສະເລ່ຍ 

 

μ =
∑ x
N

 

 
µ						ແທນຄ່າສະເລ່ຍຄວາມຄດິເຫນັ; 
∑x	 ແທນຜນົລວມຂອງຄວາມຄດິເຫນັ; 

N    ແທນຈາໍນວນກຸ່ມເປົາ້ໝາຍທງັໝດົ. 

ສາຍຄໍາ ພມົມະທດັ, (2010, ໜາ້ 27). 
 
2) ສະຖຕິຄ່ິາສ່ວນຮອ້ຍ 

 
P = f

N
×100 

 
P ແທນສ່ວນຮອ້ຍ; 

f ແທນຄວາມຖີ່ ; 

N ແທນຈາໍນວນກຸ່ມເປົາ້ໝາຍ. 

ສາຍຄໍາ ພມົມະທດັ, (2010, ໜາ້ 27). 
 

3) ສະຖຕິຄ່ິາຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 
 

σ =	 )*∑+,2-(∑+,)2

*(*-1)
 

 
         σ ແທນຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ; 

          n ແທນຈາໍນວນກຸ່ມຜູໃ້ຫຂໍ້ມູ້ນທງັໝດົ; 

          x ແທນຄະແນນທີ່ ໄດ;້ 

          f ແທນຄວາມຖີ່ . ສາຍຄໍາ ພມົມະທດັ, (2010, 
ໜາ້ 28). 

 
4) ສະຖຕິຄ່ິາຄວາມສອດຄ່ອງຂອງເຄື່ອງມ ື

 
IOC =	∑ 0

1
 

 
IOC ແທນຄ່າຄວາມສອດຄ່ອງຂອງເຄື່ ອງມ;ື 
∑𝑋 ແທນຜນົລວມຄະແນນຂອງຜູຊ່້ຽວຊານ; 
 N ແທນຈາໍນວນຂອງຜູຊ່້ຽວຊານ.  

 
- ລະດບັການພຈິາລະນາທີ່ ມຄ່ີາ IOC ແຕ່0.50 - 1.00   ມຄ່ີາ

ຄວາມສອດຄ່ອງໃຊໄ້ດ;້ 

- ລະດບັການພຈິາລະນາທີ່ ມຄ່ີາ IOC ແຕ່0.00 - 0.49   ມຄ່ີາ
ຄວາມສອດຄ່ອງປັບປຸງ; 

- ລະດັບການພິຈາລະນາທີ່ ມີຄ່າ IOC ຕ່ໍາກວ່າ0.00ມີຄ່າ
ຄວາມສອດຄ່ອງຕດັອອກ. ສາຍຄໍາ ພມົມະທດັ, (2010, ໜາ້ 
28). 

4. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້  
4.1 ຜນົການປຽບຄະແນນຂອງນກັສກຶສາ ຈາໍນວນ 10 ຄນົກ່ອນ 

ແລະ ຫຼງັການຮຽນ-ການສອນ  

4.1.1 ຕອນທ ີ1  

ຕາຕະລາງທີ 1 ວິເຄາະຂໍມູ້ນການປຽບທຽບຄະແນນ

ໂດຍລວມ 10 ຄນົ ຈາກຜນົງານລາຍກາ້ມປູ ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການ

ສອນ 
 

ລ/
ດ 

ກ່ອນ ຫຼງັ 

ຄ່າ
ປ່ຽ
ນແ
ປງ

 (ຄ
ະແ
ນນ

)  

ສ່ວ
ນຮ
ອ້ຍ

 (P
) 

ແປ
ຜນົ

 

ຄະ
ແນ
ນ 

ເກ
ຣດ

 

ແປ
ຜນົ

 

ຄະ
ແນ
ນ 

ເກ
ຣດ

 

ແປ
ຜນົ

 

1 87 A 
ດເີ
ລດີ

 
92 A 

ດເີ
ລດີ

 

5 5 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

2 63 D+ ອອ່
ນ  90 A 

ດເີ
ລດີ

 

27 27 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

3 84 B+ 

ດຫີຼ
າຍ

 

89 A 

ດເີ
ລດີ

 

5 5 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

4 71 C+ 

ປາ
ນກ

າງ
 

83 B+ 

ດຫີຼ
າຍ

 

12 12 
ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

5 78 B ດ ີ 86 A 

ດເີ
ລດີ

 

8 8 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

6 76 B ດ ີ 91 A 

ດເີ
ລດີ

 

15 15 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

7 73 C+ 

ປາ
ນກ

າງ
 

84 B+ 

ດຫີຼ
າຍ

 

11 11 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້  

8 76 B ດ ີ 90 A 

ດເີ
ລດີ

 

14 14 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

9 84 B+ 

ດຫີຼ
າຍ

 

87 A 

ດເີ
ລດີ

 

3 3 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 
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10 71 C+ 

ປາ
ນກ

າງ
 

83 B+ 

ດຫີຼ
າຍ

 

12 12 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

ລວ
ມ

 

76 B ດ ີ 88 A 

ດເີ
ລດີ

 

12 12 

ເພ
ີ່ ມ
ຂ
ຶ ນ້ 

 

ຈາກຕາຕະລາງທ ີ1 ການປຽບທຽບຄະແນນໂດຍລວມ 10 

ຄນົ ຈາກຜົນງານລາຍກາ້ມປູ ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການສອນ ພບົວ່າ 

ຄະແນນໂດຍລວມ ຈາກການປະເມນີຜົນງານຂອງນກັສຶກສາ 

ຈໍານວນ 10 ຄນົກ່ອນການສອນເທົ່ າກບັ 76 ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນ 

ເກຣດ B ໝາຍເຖິງ ດີ, ຄະແນນໂດຍລວມ ຈາກການປະເມນີ

ຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ ຈາໍນວນ 10 ຄນົຫຼງັການສອນ ເທົ່ າກບັ 88 

ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນເກຣດ A ໝາຍເຖງິ ດເີລດີ ແລະ ມຄ່ີາປ່ຽນແປງ

ເທົ່ າກບັ 12 ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ (P=12%) ໝາຍເຖິງ

ເພີ່ ມຂຶນ້, ເມື່ ອພຈິາລະນາຕາມຄ່າປ່ຽນແປງຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ

ເຫນັວ່າ ຄ່າປ່ຽນແປງຫຼາຍທີ່ ສຸດເທົ່ າກບັ 27 ຄະແນນ ຄດິເປັນ

ສ່ວນຮອ້ຍ (P=27%) ໝາຍເຖິງເພີ່ ມຂຶນ້, ຮອງລົງມາມີຄ່າ

ປ່ຽນແປງ ເທົ່ າກບັ 15 ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ (P=15%) 

ໝາຍເຖິງເພີ່ ມຂຶນ້ ແລະ ຄ່າປ່ຽນແປງໜອ້ຍທີ່ ສຸດ ເທົ່ າກບັ 3 

ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ ເທົ່ າກບັ (P=3%) ໝາຍເຖິງເພີ່ ມ

ຂຶນ້. 

4.1.2 ຕອນທ ີ2  
ຕາຕະລາງທີ 2 ປຽບຄະແນນຂອງນກັສຶກສາ 10 ຄົນ 

ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນ-ການສອນຕາມມາດຖານ 
 

ລ/
ດ  ມາດຖານ 

ຄະ
ແນ
ນກ່

ອນ
 

ຄະ
ແນ
ນຫຼ

ງັ  

ຄ່າ
ປ່ຽ
ນແ
ປງ

 (ຄ
ະແ
ນນ

)  

ສ່ວ
ນຮ
ອ້ຍ

 ( P
) 

ແປ
ຜນົ

 

1 

ຮູບຮ່າງເໝາະສມົ 

ແລະ ມຄີວາມ 

ອອ່ນຊອ້ຍ (35 

ຄະແນນ) 

27 32 5 14 
ເພີ່ ມ

ຂຶນ້ 

2 

ດາ້ນຮູບຊງົ-ການຊອ້ນ

ລາຍ ແລະ ບາກລາຍ 
ມຄີວາມເໝາະສມົ  

(25 ຄະແນນ) 

18 21 3 12 
ເພີ່ ມ
ຂຶນ້ 

3 
ຄວາມຄດິສາ້ງສນັ 

(20 ຄະແນນ) 
16 18 2 10 

ເພີ່ ມ

ຂຶນ້ 

4 
ການແບ່ງສ່ວນ ແລະ 

ຄວາມລະອຽດຂອງ
15 17 2 10 

ເພີ່ ມ

ຂຶນ້ 

ຜນົງານ (20 

ຄະແນນ) 

ລວມ 76 88 12 12 
ເພີ່ ມ

ຂຶນ້ 
 
ຈາກຕາຕະລາງທ ີ2 ຜນົການປຽບຄະແນນຂອງນກັສກຶສາ

10 ຄນົ ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນ-ການສອນຕາມມາດຖານ ພບົ
ວ່າ ຄະແນນໂດຍລວມຈາກການປະເມນີຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ 
ຈໍານວນ 10 ຄນົກ່ອນການສອນເທົ່ າກບັ 76 ຄະແນນ, ຄະແນນ
ໂດຍລວມ ຈາກການປະເມນີຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ ຈາໍນວນ 10 
ຄນົຫຼງັການສອນ ເທົ່ າກບັ 88 ຄະແນນ ເມື່ ອປຽບທຽບຜນົງານ
ກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການສອນ ມຄ່ີາປ່ຽນແປງເທົ່ າກບັ 12 ຄະແນນ ຄດິ
ເປັນສ່ວນຮອ້ຍ (P=12%) ໝາຍເຖງິ ເພີ່ ມຂຶນ້, ເມື່ ອພຈິາລະນາ
ຕາມມາດຖານການໃຫຄ້ະແນນເຫັນວ່າ  ມາດຖານທີ່ ມີຄ່າ
ປ່ຽນແປງຫຼາຍທີ່ ສຸດແມ່ນມາດຖານທ ີ1) ຮູບຮ່າງເໝາະສມົ ແລະ 
ມຄີວາມອອ່ນຊອ້ຍ ມຄ່ີາປ່ຽແປງເທົ່ າກບັ 5 ຄະແນນ ຄດິເປັນ
ສ່ວນຮອ້ຍເທົ່ າກບັ (P=14%) ໝາຍເຖິງເພີ່ ມຂຶນ້, ຮອງລງົມາ
ແມ່ນມາດຖານທ ີ2) ດາ້ນຮູບຊງົ-ການຊອ້ນລາຍ ແລະ ບາກລາຍ 
ມຄ່ີາປ່ຽນແປງ ເທົ່ າກບັ 3 ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ບ (P=12%) 
ໝາຍເຖງິເພີ່ ມຂຶນ້, ມາດຖານທ ີມຄ່ີາປ່ຽນແປງໜອ້ຍທີ່ ສຸດ ແມ່ນ
ມາດຖານທ ີ3) ຄວາມຄດິສາ້ງສນັ ແລະ ມາດຖານທ ີ4) ການແບ່ງ
ສ່ວນ ແລະ  

ຄວາມລະອຽດຂອງຜົນງານມີຄວາມເໝາະສົມ  ມີຄ່າ
ປ່ຽນແປງເທົ່ າກບັ 2 ຄະແນນ ຄິດເປັນສ່ວນຮອ້ຍ(P=10 %)  
ໝາຍເຖງິເພີ່ ມຂຶນ້. 
4.2 ຜນົການສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຫຼງັການສອນ 

ຕາຕະລາງ 3 ວເິຄາະຜນົການສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັ ຂອງ

ນກັສກຶສາ 10 ຄນົ ຫຼງັການສອນ. 



Journal of Science and Teacher Education (JLSTE), 2(1), 195-205 
P-ISSN: 3078-5405; E-ISSN: 3080-2628 

 

203 
 

 
ຈາກຕາຕະລາງທ ີ3 ຜນົການສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັ ຂອງ

ນກັສກຶສາ 10 ຄນົ ຫຼງັການສອນພບົວ່າ: ຄະແນນໂດຍລວມ ທງັ 

5 ດາ້ນ ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.79), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 

0.39), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດຫຼີາຍ, ເມື່ ອພຈິາລະນາຕາມເນືອ້ໃນເຫນັ

ວ່າ ດາ້ນທີ່ ມີຄ່າສະເລ່ຍສູງສຸດແມ່ນດາ້ນທີ 3) ດາ້ນສື່  ແລະ 

ອຸປະກອນ, ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.90), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 

(σ = 0.59), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດຫຼີາຍ, ຮອງລງົມາແມ່ນດາ້ນທ ີ4) 

ດາ້ນກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ ແລະ 5) ດາ້ນການວດັ ແລະ 

ປະເມນີຜນົ, ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.80), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 

(σ = 0.41; 𝜎 = 0.35), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດີຫຼາຍ ແລະ ດາ້ນທີ່

ມຄ່ີາສະເລ່ຍຕ່ໍາສຸດແມ່ນດາ້ນທ ີ1) ດາ້ນຄູສອນ, ມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ 

= 4.70), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 0.45), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ 

ດຫຼີາຍ.  

5. ອະພປິາຍຜນົ  
ບດົຄົນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການສກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ສກຶສາຜນົການ

ຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານ
ສອນແບບ  4 MAT ສໍາລັບນັກສຶກສາລະດັບປະລິນຍາຕີ 
ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ” ຜ່ານການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ແລະ ສະຫຸຼບ
ຜນົໄດຮ້ບັແລວ້ສາມາດນໍາມາອະພປິາຍຜນົໄດດ້ັ່ ງນີ:້ 

 
5.1 ຜນົການປຽບທຽບຄະແນນຈາກຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ ຈາໍນວນ 

10 ຄນົກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນ 

ຄະແນນຈາກການປະເມນີຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ ຈາໍນວນ 
10 ຄນົ ກ່ອນການສອນເທົ່ າກບັ 76 ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນ ເກຣດ B 
ໝາຍເຖງິ ດ,ີ ຄະແນນຫຼງັການສອນ ເທົ່ າກບັ 88 ຄະແນນ ຈດັຢູ່
ໃນເກຣດ A ໝາຍເຖິງ ດີເລີດ ແລະ ມຄ່ີາປ່ຽນແປງເທົ່ າກບັ 12 

ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນຮອ້ຍ (P=12%) ໝາຍເຖິງ ເພີ່ ມຂຶນ້ ຫຼ ືມີ

ແນວໂນມ້ໃນທາງທີ່ ດຂີຶນ້ກວ່າເກົ່ າ;  
ເມື່ ອພຈິາລະນາຈາກຂໍມູ້ນທີ່ ໄດເ້ຫນັວ່າ: ຜນົການຮຽນຫຼງັການ

ສອນສູງກວ່າຜນົການຮຽນກ່ອນການສອນ ເຊິ່ ງສະແດງອອກໃນຄ່າ
ປ່ຽນແປງເພີ່ ມຂຶນ້ບາງຄນົສູງເຖິງ 27 ຄະແນນ ເມື່ ອຄດິເປັນສ່ວນ
ຮອ້ຍ (P=27 %) ແລະ ແຕ່ລະມາດຖານກໍ່ ມຄ່ີາປ່ຽນແປງເພີ່ ມຂຶນ້
ເຊັ່ ນດຽວກນັ ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັ ທນັຍະຣົດ ສມີາດ, (2563,ໜາ້ 
ງ), ສະແດງວ່າ ນກັສກຶສາມຂີະບວນການຄົນ້ຄດິດວ້ຍຕນົເອງ, ມີ
ການຮບັຮູ ້ແລະ ຄວາມເຂົາ້ໃຈ ຈຶ່ ງເຮດັໃຫຄ້ວາມສາມາດດາ້ນທກັສະ 
ຫຼ  ືຜົນສໍາເລັດຫຼງັການສອນຫຼາຍຂຶນ້ກວ່າເກົ່ າ ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັ 
ສຸພະວນັ ເພດັອໍາໄພ, (2556, ໜາ້ 40), ແລະ ຜນົທໄີດສ້ະແດງ

ໃຫເ້ຫັນເຖິງຜົນສໍາເລັດກ່ອນການຮຽນ ແລະ ຫຼັງການຮຽນມີ
ຄວາມແຕກຕ່າງກນັ ເຊິ່ ງເປັນໄປຕາມສມົມຸດຕຖິານທີ່ ຕັງ້ໄວ;້ 

ສະນັນ້, ຈຶ່ ງສະຫຸຼບໄດວ່້າ ການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ 
4 MAT ມອີງົປະກອບ ແລະ ເນືອ້ໃນທີ່ ສົ່ ງເສີມໃຫນ້ກັສກຶສາມີ
ຂະບວນການຄົນ້ຄດິດວ້ຍຕນົເອງ ແລວ້ນໍາໄປປະຍຸກໃຊໃ້ນການ 

 
ປະຕບິດັຕວົຈງິ ຫຼ ືເວົາ້ອກີຢ່າງຄ ືຮູບແບບການສອນມເີນືອ້ໃນ

ສົ່ ງເສມີທາງດາ້ນແນວຄດິຈນິຕະນາການ, ມຄຸີນນະພາບ, ມຄີວາມ 

ເໝາະສມົກບັວຊິາສະເພາະ ແລະ ສາມາດນໍາໃຊໃ້ນຂັນ້ຕ່ໍໄປ ເຊິ່ ງ
ສອດຄ່ອງກບັ ປະພາວະຣນິ ຍິ່ ງນະຄອນ, (2558, ໜາ້ 168). 

 
5.2 ຜນົການສໍາຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນ 

ຄະແນນຈາກຜົນສໍາຫຼວດຄວາມຄິດເຫັນຂອງນັກສຶກສາ 

ຈາໍນວນ 10 ຄນົ ໂດຍລວມມຄ່ີາສະເລ່ຍ (µ = 4.79), ຄ່າຜນັປ່ຽນ

ມາດຕະຖານ (σ = 0.39), ຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດຫຼີາຍ,  

ເມື່ ອພຈິາລະນາຕາມຂໍມູ້ນທີ່ ໄດເ້ຫນັວ່າ: ໂດຍລວມນກັສກຶ

ສາມຄີວາມຄດິເຫນັໃນລະດບັດຫຼີາຍ ຫຼ ືພໍໃຈໃນຮູບແບບການສອນ

ເຊິ່ ງສະແດງອອກໃນຄ່າສະເລ່ຍລວມສູງເຖິງ (µ = 4.79) ເຊິ່ ງ

ສອດຄ່ອງກບັ ທຕິຣິດັ ຣຸ່ງຈະເຣນີກຽດ (2557: ງ), ເມື່ ອພຈິາລະນາ

ແຕ່ລະເນືອ້ໃນໂດຍລະອຽດເຫນັວ່າແຕ່ລະດາ້ນຈດັຢູ່ໃນລະດບັ ດີ

ຫຼາຍ ເຊັ່ ນດຽວກນັ ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັ ນຣູະມາ ອາລ,ີ (2559, ໜາ້ 

68), ສະແດງໃຫເ້ຫັນວ່ານັກຮຽນມີຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຕ່ໍການ

ຈດັການຮຽນຮູໃ້ນລະດບັຫຼາຍທີ່ ສຸດຂອງທຸກອງົປະກອບການ

ຈດັການຮຽນຮູ;້ 

ດັ່ ງນັນ້, ຈຶ່ ງສະຫຸຼບໄດວ່້າ ຄູມຄີວາມພອ້ມໃນການຈດັການ

ຮຽນ-ການສອນໃນທຸກດາ້ນ ແລະ ຮູບແບບການສອນກໍ່ ມຄີວາມ

ລະອຽດ, ຊດັເຈນ ແລະ ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ ຍອ້ນໄດຈ້ດັລໍາດບັຄວາມສໍາຄນັ

ຂອງເນືອ້ໃນ, ມກີານແນະນໍາຂະບວນການຄົນ້ຄດິເປັນຂັນ້ຕອນຕາມ

ລໍາດບັຄວາມສໍາຄນັໃນຮູບແບບການສາ້ງສນັ ແລະ ມກີານແບ່ງຂັນ້

ຕອນການແກະສະຫຼກັທີ່ ລະອຽດ ສາມາດນໍາໄປສກຶສາດວ້ຍຕນົເອງ

ໄດ ້ເຊິ່ ງສອດຄ່ອງກບັ ຣາດາ ນາຣົດໂຄສາ ພອ້ມຄະນະ, (2556, 

ລ/ດ ເນືອ້ໃນ 
ລວມ 

(3𝐱	) 
ສະເລ່ຍ 
(𝛍) 

𝝈 ແປຜນົ 

I ດາ້ນຄູສອນ 47 4.70 0.45 
ດີ

ຫຼາຍ 

II 
ດາ້ນຈດຸປະສງົ ແລະ 

ເນືອ້ໃນການສອນ 
48 4.75 0.41 

ດີ

ຫຼາຍ 

III 
ດາ້ນສື່  ແລະ

ອຸປະກອນ 
49 4.90 0.32 

ດີ

ຫຼາຍ 

IV 
ດາ້ນກດິຈະກາໍການ

ຮຽນ-ການສອນ 
48 4.80 0.41 

ດີ

ຫຼາຍ 

V 
ດາ້ນການວດັ ແລະ 

ປະເມນີຜນົ 
48 4.80 0.35 

ດີ

ຫຼາຍ 

ສະເລ່ຍລວມ 48 4.79 0.39 
ດີ

ຫຼາຍ 
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ບົດຄັດຫຍໍ )້ ຜົນການສໍາຫຼວດພົບວ່າ ນັກຮຽນທີ່ ຮຽນດວ້ຍ

ກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນແບບ 4 MAT ສອດແຊກແນວ

ຄດິພະຫຸສໍາຜດັ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈຢູ່ໃນລະດບັຫຼາຍ. 

6. ສະຫຸຼບຜນົ 
ບດົຄົນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການສກຶສາໃນຫວົຂໍ ້“ສກຶສາຜົນ

ການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິີ
ການສອນແບບ 4 MAT ສໍາລັບນກັສຶກສາລະດັບປະລິນຍາຕີ 
ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ” ເປັນການຄົນ້ຄວາ້ໃນແບບປະລມິານ 
ແລະ ຄຸນນະພາບ, ມຈີດຸປະສງົເພື່ ອປຽບທຽບຜນົກ່ອນ ແລະ ຫຼງັ
ການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊຮູ້ບ
ແບບການສອນແບບ 4 MAT ສໍາລບັນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາ
ຕ ີປີທ ີ3 ວທິະຍາໄລສລິະປະສກຶສາ ແລະ ເພື່ ອສໍາຫຼວດຄວາມຄດິ
ເຫນັຂອງນກັສກຶສາຫຼງັການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາແກະສະຫຼກັ 
ລາຍກາ້ມປູ ໂດຍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບ 4 MAT ສໍາລບັນກັສກຶ
ສາລະດັບປະລິນຍາຕີ ປີທີ 3 ວິທະຍາໄລສິລະປະສຶກສາ, ໄດ ້
ກໍານດົເອາົກຸ່ມເປົ້າໝາຍຈໍານວນ 10 ຄນົ, ເຊິ່ ງໄດເ້ກບັກໍາຂໍມູ້ນ
ພາກສະໜາມ, ພາກເອກະສານຈາກການປະເມນີຜນົງານ, ແບບສໍາ
ຫຼວດຄວາມຄດິເຫນັ ນໍາມາສງັລວມ ແລະ ວເິຄາະຂໍມູ້ນໂດຍໃຊ ້
ສະຖຕິຄ່ິາສະເລ່ຍ, ຄ່າສ່ວນຮອ້ຍ ແລະ ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ 
ເຊິ່ ງສາມາດສະຫຸຼບໄດດ້ັ່ ງລຸ່ມນີ:້ 

ຈາກການປະເມນີ ແລະ ປຽບທຽບຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ 

ຈາໍນວນ 10 ຄນົ ເຫນັວ່າ ຄະແນນຫຼງັການສອນ ສູງກວ່າຄະແນນ

ກ່ອນການສອນຄື: ກ່ອນການສອນມີຄະແນນເທົ່ າກັບ 76 
ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນ ເກຣດ B ໝາຍເຖິງ ດ,ີ ຄະແນນໂດຍລວມ 

ຈາກການປະເມນີຜນົງານຂອງນກັສກຶສາ ຈໍານວນ 10 ຄນົ ຫຼງັ

ການສອນ ເທົ່ າກບັ 88 ຄະແນນ ຈດັຢູ່ໃນເກຣດ A ໝາຍເຖິງ 

ດເີລດີ ແລະ ມຄ່ີາປ່ຽນແປງເທົ່ າກບັ 12 ຄະແນນ ຄດິເປັນສ່ວນ

ຮອ້ຍ (P=12 %) ໝາຍເຖິງ ເພີ່ ມຂຶນ້. ໂດຍລວມ 5 ດາ້ນມຄ່ີາ

ສະເລ່ຍ (µ = 4.79), ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (σ = 0.39), ຈດັຢູ່
ໃນລະດບັ ດຫຼີາຍ ແລະ ແຕ່ລະດາ້ນຢູ່ໃນເກນດຫຼີາຍເຊັ່ ນດຽວກນັ. 

7. ຂໍສ້ະເໜແີນະ 
7.1 ຂໍສ້ະເໜແີນະທີ່ ໄດຈ້າກຜນົການຄົນ້ຄວາ້ 

1). ສະເໜີໃຫຜູ້ທ້ຈີະສອນໃນລາຍວຊິາມກີານປະເມນີກ່ອນ
ຈັດການຮຽນ-ການສອນ ເພື່ ອໃຫຮູ້ພ້ືນ້ຖານຂອງນັກສຶກສາ
ແຕ່ລະຄນົ ເຊິ່ ງຈະເຮດັໃຫກ້ານຕດິຕາມ, ແນະນໍາໄດຊ້ດັເຈນຂຶນ້ຕື່ ມ; 

2). ຮູບແບບການສອນແບບ 4MAT ເໝາະສມົກບັ ລາຍວຊິາ 
ສະເພາະທີ່ ມກີານປະຕິບັດຕົວຈງິ ຍອ້ນມກີານຈດັລໍາດັບຄວາມ

ສໍາຄັນ, ຂະບວນການຮຽນ-ການສອນ ແລະ ຂັນ້ຕອນຢ່າງເປັນ

ລະບບົ.  
 

7.2 ຂໍສ້ະເໜແີນະສໍາລບັການຄົນ້ຄວາ້ໃນຄັງ້ຕ່ໍໄປ 
1). ສະເໜໃີຫຜູ້ທ້ີ່ ຈະສບືຕ່ໍເຮດັບດົຄົນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການ

ສກຶສາທີ່ ມເີນືອ້ໃນໃກຄ້ຽງມກີານວເິຄາະຂໍມູ້ນຕາມຮູບແບບການ

ສອນ 4MAT ເພື່ ອເຮດັໃຫຮູ້ຄ້ວາມສາມາດຂອງນກັສກຶສາແຕ່ລະ

ກຸ່ມ; 
2). ສະເໜໃີຫມ້ກີານກໍານດົກຸ່ມຕວົຢ່າງຫຼາຍຂຶນ້ກວ່າເກົ່ າ ເພື່ ອ

ໃຫໄ້ດຂໍ້ມູ້ນມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ສໍາພາດຄູທີ່ ມປີະສບົການກ່ຽວ
ກບັຮູບແບບການສອນໃນລກັສະນະຕ່າງໆ ຫຼ ືຜູທ້ີ່ ກ່ຽວຂອ້ງກບັຂໍ ້

ມູນເບືອ້ງຕົນ້ ແລະ ວຊິາສະເພາະ ເພື່ ອເປັນແນວທາງໃນຂັນ້ຕ່ໍໄປ. 
 

8. ຂໍຈ້າໍກດັຂອງການຄົນ້ຄວ້າ  
1) ຈາໍນວນກຸ່ມເປົາ້ໝາຍມໜີອ້ຍ; 

2) ຈາໍນວນກຸ່ມເປົາ້ໝາຍ ຄັງ້ທີ່  1 ແລະ ຄັງ້ທ ີ2 ບ່ໍເທົ່ າກນັ 

ຍອ້ນມກີານຂາດຮຽນ, ເຊິ່ ງຕອ້ງໄດຈ້ດັການສອນຄື່ ນໃໝ່ສໍາລບັ

ຄນົຂາດ; 

3) ເວລາໃນການຂຽນວໄິຈມຄີວາມຫຍຸງ້ຍາກເພາະມຫຼີາຍ 

ໜາ້ທີ່ ຮບັຜດິຊອບ.
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